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Bienvenue !
Bienvenue dans l’édition 2018-2019 de 
l’annuaire des associations du Pays du Grand 
Briançonnais, des Écrins, du Guillestrois et du 
Queyras. C’est un outil pratique destiné aux 
habitants, pour y trouver les coordonnées d’une 
association, et aussi pour découvrir une multi-
tude de projets nouveaux ou encore inconnus !

Tout d’abord, merci
Cet annuaire est édité depuis de nombreuses 
années grâce à la participation du tissu écono-
mique local, que nous remercions ici vivement, 
mais aussi grâce à l’implication des collectivités 
locales qui soutiennent l’action de l’ADSCB : la 
ville de Briançon, le Conseil Départemental des 
Hautes-Alpes, l’État.

Qui réalise cet annuaire ?
L’entreprise Média Information s’occupe des 
annonceurs et imprime l’annuaire. L’ADSCB, 
« l’association des associations » collecte les 
informations et met en page l’ouvrage.

Qui figure dans cet 
annuaire ?
Etant donné la réglementation concernant la 
collecte et la parution des données, ne figurent 
dans cet annuaire que les associations qui 
ont répondu à notre proposition de parution, 
envoyée tout au long de l’année 2017, doublée 
d’une relance téléphonique.

Vous ne trouvez pas une  
association ?
Difficile d’être exhaustif sur quelque 800 asso-
ciations déclarées sur notre territoire ! C’est 
pour cela que l’annuaire des associations existe 
sur internet avec un moteur de recherche, que 
nous mettons à jour sur simple demande.

Bonne découverte et bon voyage !

Daniel Gilbert, président de l’ADSCB
Pierre Leroy, président du PETR
Jacques Dumoulin, président du Conseil de 
Développement
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comment lire ?
*LE NOM DE L’ASSOCIATION
L’astérisque précédant le nom indique une offre de 
mutualisation, précisée à la fin du paragraphe. Dans ce 
court texte est décrit l’objet de l’association, transmis 
par l’association elle-même.
Prénom et nom de famille de la personne responsable
La personne contact, 09 04 08 38 67
lemail@delassociation
lesiteinternet.fr / FaceBook : lecompteFBdelasso
Rue du bénévolat, 05100 Briançon
un horaire de permanence
l’offre de mutualisation

CULTURE 
*ADAC CCB - THÉÂTRE DU 
BRIANÇONNAIS
L’association souhaite promouvoir la création, l’ouver-
ture aux écritures contemporaines d’ici et d’ailleurs. Elle 
propose l’accueil de résidences d’artistes, développe 
les rencontres, les échanges et la collaboration entre 
tous les acteurs culturels locaux. Un Théâtre, un 
territoire : le théâtre du Briançonnais, un théâtre ouvert 
à tous et à chacun, s’attache à offrir une programma-
tion pluridisciplinaire, en direction de tous les publics, 
notamment les familles et les jeunes.
Carole Payen / Frank-Eric Retière 04 92 25 52 42
info@theatre-du-brianconnais.eu 
theatre-du-brianconnais.eu
21, avenue de la République - 05100 Briançon
Billetterie : mar. jeu. ven. 13h30-18h30, mer. 9h30-
12h30
Matériel vidéo

AITTES (LES)
Sauvegarde de l’ouvrage Maginot et patrimoine militaire 
ainsi que le téléphérique de Terre Rouge.
Raymond Colomb 04 92 20 49 49 (réservation) / 06 
65 40 48 80 / rcolomb@orange.fr
N°6 Cervières, 05100 Biançon
 

AMIS DE L’ÉGLISE SAINT MARTIN 
DE VILLAR D’ARÈNE (LES)
Sauvegarde et restauration de l’église.
Anne Marie Béraud Martin 06 83 03 78 21
asso.amisdeleglisestm.05480@gmail.com
www.amiseglisevillardarene.fr 
FB : Amis-de-leglise-St-Martin-de-Villar-dArène
rue du Four 05480 Villar d’Arène

*APOCALYPSE JOYEUSE (L’)
Une compagnie de spectacle qui souhaite promouvoir 
l’écriture, la création et la diffusion de spectacles 
vivants et de films, la médiation culturelle auprès des 
publics et toute action ayant pour visée la démocratisa-
tion de l’accès à la culture.
Gaspard Liberelle 06 82 97 48 88
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon
gaspard.lib@outlook.fr
Jeu et direction d’acteurs, mise en scène

ART ET MONTAGNE SERRE CHEVALIER
Organisation d’événements culturels (art, littérature, 
musique, conférences, arts culinaires).
Yvonne Augais 06 77 53 67 67
yvonneaugais@yahoo.fr 
art-montagne.fr
3, rue de l’Eyrette 05330 Chantemerle

A.S.C.P.B. LES TOILES FILANTES
Promouvoir la diffusion de films « Art et Essai » d’une 
grande diversité et favoriser la mise en place d’anima-
tions, débats, échanges autour des projections, élargir 
le réseau de cinéphiles du Briançonnais et créer un lien 
entre les différentes salles de projection. Participer à 
l’organisation de rencontres avec des professionnels 
du cinéma.
Béatrice Ferrère, présidente, 07 79 06 11 95
lestoilesfilantes05@gmail.com
lestoilesfilantes05.blogspot.fr
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon 
Le premier jeudi de chaque mois, 20h.

ASSOCIATION BRIANÇON05-
URGENCE TIBET
Claude Georges ou Benoît Camard
04 92 24 74 53/ 06 78 64 23 82 ou 04 92 21 12 98

BRIANÇONNAIS

BRIANCON N°14

L’ADSCB ?
L’Association pour le développement Socio-culturel du 
Briançonnais, l’« ADSCB », est un collectif d’associa-
tions qui souhaite contribuer à l’épanouissement de la 
vie associative, et plus généralement au développement 
local de notre territoire.

AU SERVICE DES ASSOCIATIONS
* Des formations pour bénévoles autour de sujets 
variés comme la gestion sociale, le plan de communica-
tion, l’organisation d’éco-événéments, l’initiation à des 
logiciels libres, la comptabilité associative...

* Des outils de communication comme cet annuaire, 
mais aussi le journal Échange, mensuel gratuit de la 
vie associative, un site internet en pleine mutation, la 
présence sur les réseaux sociaux pour relayer les infos 
des associations.

* Des permanences d’accueil pour répondre à toutes 
les questions d’ordre juridique, comptable, social... 

PROPOSER UN ESPACE DE 
RENCONTRE ET DE PARTAGE
Créée il y a plus de 30 ans, l’ADSCB s’adapte aux 
évolutions de notre société. Désormais composé 
d’associations mais aussi de personnes physiques, 
le conseil d’administration est un espace ouvert 
en permanence pour écouter, échanger et construire 
autour des nouveaux besoins et problématiques des 
associations. L’Assemblée Générale est un temps 
d’échange, de réflexion et de découverte. Les ateliers 

et les formations permettent aux citoyens de disposer 
d’un espace de dialogue et d’échanges d’expériences 
et de savoirs.

UN TRAIT D’UNION AVEC LE MONDE 
DE L’ENTREPRISE ET CELUI DES 
COLLECTIVITÉS
L’ADSCB souhaite occuper pleinement un rôle dans 
le développement de notre territoire ; pour cela elle 
construit des partenariats avec des structures du 
monde marchand et du public, à travers des projets 
innovants tels que le média des acteurs du territoire.

ADSCB
35 Rue Pasteur, 05100 Briançon
04 92 20 32 31  / adscb05.org
adscb@free.fr
page FB : adscb
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briancon05urgentibet@wanadoo.fr
FB : Briancon05UrgenceTibet
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon

ASSOCIATION POUR LA SAUVEGARDE 
DE L’ÉGLISE DE VAL DES PRÉS
L’association a pour but principal la restauration et le 
patrimoine religieux de l’église Saint-Claude, ainsi que 
son animation en répondant aux demandes de visites 
guidées, organisation de concerts durant la saison esti-
vale et rassemblement franco-italien annuel en juin.
Bernard Prunier 06 60 44 71 18
bernard.prunier@orange.fr 
eglise-valdespres.com
Mairie de 05100 Val des Prés
après midi des samedis et dimanches en période estivale

*ASSOCIATION RAYMOND JÉVODAN 
- LE MOULIN DE SACHAS
Nicolas Pons 06 71 07 36 06
moulinsachas@gmail.com 
moulinsachas.com 
15 rue des Ayes

*AUTOUR DU LIVRE 
Encourager la lecture publique et organiser des manifesta-
tions autour du livre pour enfants, adolescents et adultes.
Anne Brochier 06 40 96 36 68
autourdulivre.vdp@laposte.net 
Mairie, 05100 Val des Prés 
Bibliothèque municipale de Val-des-Prés, lundi et ven-
dredi 17h30-19h, samedi 15h-17h.
kamishibai, etc. autour du livre, expo

*BIBLIO LECTURE ET RENCONTRE (LA)
Mise à la disposition du public (prêt, consultation 
sur place) de périodiques et livres. Apport de lecture 
et de livres aux personnes isolées ou handicapées. 
Organisation de toute activités culturelles ou éducatives 
approuvées par le bureau.
Hélène Lagier, présidente 06 17 48 06 19
labiblio05@gmail.com 
labiblio05briancon.wordpress.com
HLM Les Cros Bât F1 av. R. Froger 05100 Briançon
Lundi 14h-16h,mercredi et jeudi 16h-18h, samedi17h-19h
Local

CARALINES GROUPE FOLKLORIQUE DES 
HAUTES-ALPES EN DAUPHINÉ (LES)
Promulguer, conserver et faire revivre notre patrimoine 
« danses traditionnelles en Dauphiné » et de nos 
régions en France.

La Présidente Odile Faure 06 14 88 76 65
lescaralines@gmail.com 
17 Ch. du Cavaillou, Le Bez, 05240 La Salle les Alpes
Tous les jours 12h-14h domicile, tous les mardis 
19h-20h30 Salle des Iscles à Villeneuve la Salle.

CELLO AU SOMMET
Développer et promouvoir la pratique de la musique 
pour tous à Briançon et dans le Briançonnais au moyen 
de stages et de concerts.
Max Duez, Président
Fernando Lima 06 58 99 92 68
Sylvie Didier-Peythieu 06 86 80 74 68
sites.google.com/site/violoncellesenfolie
Mairie, 05100 Villar Saint Pancrace
cello-au-sommet@orange.fr

CERCLE DES CONTEURS DU 
BRIANÇONNAIS (LE)
Un groupe de personnes aimant le conte et l’esprit 
du conte se retrouve régulièrement pour enrichir leur 
pratique et leurs connaissances du conte pour pouvoir 
en faire profiter qui aime à les  entendre.
Marguerite Colomban et Jean-Yves Montalais
Marguerite Colomban 04 92 20 27 74 et 06 76 33 74 85
magdanlenid@wanadoo.fr 
25 rue Principale du Bourg 05100 Villard St Pancrace
Mercredis 18h-20h. 

*CHORALE ALTITUDES
La chorale a été créée en 1984. Elle s’adresse aux 
personnes désirant pratiquer le chant choral. Elle donne 
plusieurs concerts par an d’un répertoire varié.
Monique Debaecker 06 71 57 10 67
moniquedebaecker@hotmail.fr
FB : chorale Altitudes
Chez M. Muzart, La Rua et Barbier, 05330 St Chaffrey 
Mercredi 20h-22h
praticables (estrades pour choristes)

CHORALP BRIANÇON
Rencontre chorales internationales en Briançonnais.
Thierry Thiébaut
Elisabeth Roulland 06 60 70 18 47 / 06 15 19 14 61
faroul1954@gmail.com / choralp@gmail.com 
choralp.fr 
MJC-CS - 35 Rue Pasteur - 05100 Briançon

*CŒUR DE VAUBAN
Organisation de la fête médiévale au cœur de la cité 
Vauban.
Jean-Luc Libaud
Guy Chevaucherie 06 86 79 92 32 / 04 92 21 00 10

cultureBRIANÇONNAIS BRIANÇONNAIS

guy.chevaucherie@neuf.fr 
1 place du Temple 05100 Briancon
Bricolages fête médievale, costumes, etc.

DE CASCADE EN MUSETTE
Développer les sorties et thés dansants, faire connaître 
aux Hauts-Alpins des talents d’accordéon qui viennent 
d’ailleurs, proposer des jeux (loto). Organisation du 
Festival de l’Accordéon à Embrun (15e édition en 2018).
Maryse Imbert (présidente), M. Sola (trésorière), S. 
François (secrétaire) 04 92 51 73 39 / 06 22 57 33 96 
decascadeenmusette@laposte.net
177 BatH2 Les Cros 11 av. R. Froger 05100 Briançon

*DÉCÂBLÉS (LES)
Organisation de l’Altitude Jazz Festival.
Samuel Theric, président
Simon Liberelle 07 60 84 22 01
lesdecables@gmail.com 
altitudejazz.com
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon
Matériel de cuisine

*FRÉQUENCE MISTRAL
Une radio locale disponible pour les Briançonnais. 
Reportages réguliers, matinales sur l’actualité locale 
(événements, santé, économie...), programmation 
musicale éclectique ! 
Emmanuel Boutterin
Susannah Wright, responsable de l’antenne 07 83 79 20 58
briancon@frequencemistral.com 
frequencemistral.com
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon
8h30 - 12h lundi-vendredi
Matériel audio ou vidéo

*MAISON FAURE VINCENT DUBOIS
Promouvoir l’histoire et le patrimoine cerveyrin.
Bernadette Brunet 04 92 21 07 72 /  04 92 21 07 59
maisonfvd@gmail.com 
maisonfvd.pagesperso-orange.fr
Chez M.-A. Favrichon, 17 rte de Grenoble, 05100 Briançon
Local

*MJC-CS MAISON DES JEUNES ET DE 
LA CULTURE DU BRIANÇONNAIS-
CENTRE SOCIAL
Gestion et développement d’un équipement de proximi-
té, lieu d’animation de la vie sociale et culturelle ouvert 
à tous les habitants du Briançonnais. Favoriser l’initiative 
des habitants. Renforcer les solidarités. En plus des 
activités de loisirs pour tous, vous y trouverez un cinéma 
Art et Essai, une galerie d’exposition, la Face B musiques 

actuelles, l’espace jeunesse, le point Cyb E.R.I.C, le pôle 
famille, la MAPEmonde : accueil des personnes étran-
gères et Zanzibar : centre de loisirs.
Daniel Gilbert, président
Luc Marchello / mjc.luc@wanadoo.fr 04 92 21 25 76
mjc.brianconnais@wanadoo.fr 
mjc-cs-brianconnais.org  
FB : Mjc-Centre-Social_DU-Brianconnais
35 rue Pasteur, 05100 Briançon
Lundi - samedi de 8h45 à 12h15 et de 13h30 à 19h
Local

OFFENBACHIADES DU SUD (LES)
Promouvoir la musique vocale et instrumentale notam-
ment par l’organisation de concerts et spectacles.
Françoise ADER, présidente 04 92 24 54 31 
fader@sfr.fr
offenbachiadesdubrianconnais.fr
offenbachiadesdubrianconnais.blogspot.fr
Ch. des Oches, Le Freyssinet, 05220 Le Monêtier les Bains

SAMBAHINO
Batucada.
Michelle Rostang 06 98 13 19 93 kalouna1@orange.fr
FB : sambaniho.batuk
sambaniho.wixsite.com
Bat B1 Les Toulouzannes 1 rue J. Silvestre, 05100 Briançon

SAUVEGARDE DU PATRIMOINE 
RELIGIEUX DE LA COMMUNE DE LA 
GRAVE
Sauvegarde du patrimoine religieux de la commune de 
La Grave.
Cécile Dabourdy 06 89 54 89 61
leporchedesveilleurs@orange.fr
La cime, 05320 La Grave

*SOCIÉTÉ GÉOLOGIQUE ET MINIÈRE 
DU BRIANÇONNAIS
Étude des rapports entre les Briançonnais et les res-
sources géologiques : anciennes mines, fours à chaux, 
pierre ollaire, canaux, moulins, torrents, alimentation 
en eau des forts militaires. L’association gère 3 sites 
en partenariat avec des communes : musée de la mine 
(Briançon), espace fours (Villar-St-Pancrace), parcours 
du torrent (St Chaffrey).
Raymond Lestournelle, président 
Danièle BLANCHON, secrétaire 06 81 59 96 86
r.lestournelle@wanadoo.fr et sgmb.fr
Mairie, 05330 St Chaffrey
Matériel audio ou vidéo : outils numériques (au-
dio-guide, bornes interactives, applications pour 
smartphone…)

culture
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*THÉÂTRE DU HASARD
Spectacles avec enfants et/ou adultes - Ateliers de 
théâtre.
Jean-Claude Lallaizon 04 92 20 23 33
jc.lallaizon@sfr.fr 
13, avenue de la République - 05100 Briançon
Matériel audio / Matériel lumière

UN TEMPS FESTIF
Production de spectacles et d’artistes.
Caroline Mougenot
Laëtitia Coduri 06 80 04 26 69
untempsfestif@yahoo.fr
untempsfestif.asso.free.fr

UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE DU 
GRAND BRIANÇONNAIS
Partager les savoirs.
Jean-Pierre Lamiral 04 92 21 42 92
utl.brianconnais@orange.fr 
utl-brianconnais.com
23b avenue de la République 05100 Briançon

ÉDUCATION 
FORMATION 
ÉCONOMIE
DÉVELOPPEMENT LOCAL
*ADSCB
- proposer des outils de développement pour les 
associations (permanence d’accueil, formation pour 
bénévoles, outil de communication, annuaire des 
associations...)
- être un espace de rencontre et d’échange de pra-
tiques pour les associations,
- favoriser le dialogue entre les associations et le reste 
du monde (politique, économique...)
Daniel Gilbert
Amandine Fantoni 04 92 20 32 31 adscb@free.fr
adscb05.org / page FB : ADSCB
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon
lundi 9h-12h ; mercredi 14h-18h30, sinon par mail
Vaisselle/verres/écocup, communication / comptabi-
lité / accompagnement de projets collectifs.

APRB ASSOCIATION DES PROPRIÉ-
TAIRES RÉNOVATEURS ET BAILLEURS 

Partager les expériences et bonnes pratiques des 
propriétaires. Mettre en place un réseau d’informations 
mutuelles. Participer à la vie touristique du Briançonnais.
Marc Breuil 
Mary Pierre Elicaste 06 75 02 12 03 / 06 07 49 43 11 
elicaste.ventdunord@gmail.com
17, avenue du Professeur Forgues, 05100 Briançon

ASSOCIATION 82-4000 SOLIDAIRES
L’alpinisme est un rêve qui a la force de relever une 
personne et la mener toujours plus haut. Mais se 
trouve être injustement réservé aux personnes les plus 
favorisées. C’est le signe qu’il y a là tout un potentiel 
inexploité pour notre société. Fort de cette conviction, 
un groupe d’alpinisme se mobilise pour faire découvrir 
la haute montagne à des personnes issues de milieux 
défavorisés.
Jacques Henry (Président) - Hugues Chardonnet (Fon-
dateur de l’association)
Hugues Chardonnet 06 80 88 55 95
contact@824000.org
824000.org
3 av. du Lautaret, 05100 Briançon

*ASTROGUINDAINE
Promotion de la pratique de l’astronomie amateur. 
Benjamin Chaillon (Président), Ludovic Potier (Tréso-
rier), Antoine Hoeffelman (Secrétaire)
Théodora Barreau-Montoya 07 83 05 00 34
infos@astroguindaine.com
astroguindaine.com 
FB : astroguindaine
Lieu des stages : La Guindaine, 05480 Villar d’Arène / Cour-
rier : Astroguindaine 8 Rue Victor Hugo 39800 Poligny
Astronomie

ATTAC 05 NORD 
Réduire l’emprise de la finance sur nos vies et sur la pla-
nète. Mouvement éducation populaire altermondialiste : 
un autre monde est possible solidaire, démocratique, 
écologique.
Michel Artigue 09 53 08 87 51 / 06 77 74 44 76
attac05nord@attac.org
artiguemichel@neuf.fr
local.attac.org/attac05nord
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon

AUXILIA
Insertion sociale et professionnelle d’adultes en grande 
difficulté grâce à une formation personnalisée gratuite 
et un soutien amical.
Guy Larible 01 80 42 02 77
Hélène Albarel 04 92 21 22 80 et 06 79 61 54 59
albarelh@wanadoo.fr

éducation, formation, économie, développement local éducation, formation, économie, développement local

www.auxilia.formation.org
Auxilia Ead, 7 rue de Haras,92100 Nanterre

BONHEUR EST DANS LE PANIER (LE)
AMAP.
Sonia Audo, présidente / Carine Grégoire, trésorière
lebonheurestdanslepanier@gmail.com
Fonctionne de mai à octobre. 

BRIANÇON-ITALIE FERROVIAIRE
Cette association a pour buts : 1/ Réduire les nuisances 
dues à la circulation routière dans la traversée des 
Hautes-Alpes. 2/ Assurer la promotion et le dévelop-
pement des transports collectifs. 3/ Promouvoir une 
liaison ferroviaire entre Briançon et l’Italie, permettant 
ainsi l’amélioration de l’accessibilité des Hautes-Alpes, 
rendant possible le ferroutage et le transport de fret, 
favorisant la mise en place de transports ferroviaires 
locaux. Dans ce cadre, l’association participera à l’infor-
mation du public sur les choix possibles, sur l’avance-
ment des études et des travaux engagés et, plus large-
ment, pourra prendre toutes initiatives conformes à ses 
buts. L’association est affiliée à la Fédération Nationale 
des Associations d’Usagers des Transports.
Jacques Demoulin, Président
Francis Boulanger 07 87 96 29 57
maraging@hotmail.fr / contact.bif@orange.fr
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon

CLUB DES ENTREPRENEURS DU 
GRAND BRIANÇONNAIS (LE)
Cette association a pour objet de créer un réseau 
d’entrepreneurs afin d’apprendre les uns des autres, 
et d’être une force de réflexions, de propositions, et 
d’actions au bénéfice de la vie locale.
Précision : Être entrepreneur sur le Briançonnais, au 
sens de « toute personne qui entreprend, qui agit, 
sur (et idéalement aussi « pour ») le territoire. Le 
Briançonnais est le territoire appartenant au Pays du 
Grand Briançonnais, tel qu’il est en septembre 2014. 
Les membres du bureau : Aymeric Besson, Dominique 
Boutillier, Nicolas Maspeyrat, Delphine Moroc, Nicolas 
Petit, Renaud Richard.
entrepreneursgrandbri@gmail.com
FB : Club-des-Entrepreneurs-du-Grand-Briançonnais
Altipolis – 2 Avenue Général Barbot 05100 Briançon

CODEV-TB CONSEIL DE DÉVELOPPE-
MENT DU BRIANÇONNAIS, ÉCRINS, 
GUILLESTROIS, QUEYRAS
Lieu d’échanges où se regroupent des acteurs du 
territoire. Il peut être consulté par le Pays/PETR du Brian-
çonnais, du Guillestrois, des Ecrins et du Queyras sur les 

compétences de ce dernier. Il peut aussi faire émerger 
des idées, des projets pour le développement du terri-
toire et les proposer aux élus et aux acteurs en mesure 
de les mettre en œuvre. Deux fonctions concourent à 
la responsabilisation de toutes et tous dans la vie du 
territoire : 1/ Favoriser et encourager la participation la 
plus large et pertinente possible des acteurs locaux et de 
la population. 2/ Participer activement à l’élaboration, 
l’accompagnement, l’évolution et le suivi du projet de 
territoire et des actions qui lui sont liées.
Jacques Demoulin 06 07 31 15 14
codevtb@gmail.com
MJC-CS - 35 Rue Pasteur - 05100 Briançon
uniquement sur rdv

*COMITÉ DES FÊTES DE VAL DES PRÉS
René Pancaldi
Jean-Yves Gandon 06 10 53 04 96 
jeanyvesgandon05@gmail.com
Mairie, 05100 Val des Prés
Local, Tables/chaises, Vaisselle/verres/écocup,

ENSEIGNES DE BRIANÇON (LES)
Union et rassemblement des commerçants, artisans et 
professions libérales exerçant sur Briançon. Ceci en vue 
de la promotion, l’animation et le développement du 
commerce de détail briançonnais ainsi que la défense 
des intérêts professionnels et commerciaux de chacun 
des adhérents. 1/ Être une force de représentation face 
aux institutionnels. 2/ Promouvoir l’appareil commer-
cial par la mise en place d’opérations et d’outils de 
communication. 3/ Apporter une aide constructive à 
ses adhérents. 4/ Permettre à chacun de sortir de son 
isolement d’entrepreneur individuel.
Didier Moranval- Vincent et Emmanuel Héritier
Lauren Céas 04 92 22 33 83/ 06 14 69 86 02
lesenseignesdebriancon@gmail.com
esenseignesdebriancon.wordpress.com
Central Parc- Place de Suze
lundi, mardi: 9h-12h30/ 14h-18h. mercredi 9h-12h/ 
14h-18h. jeudi, vendredi: 9h-12h30/ 14h-17h

ENSEIGNES DE VILLAR D’ARENE (LES)
Association des socioprofessionnels de Villar d’Arène.
Martine Albert 04 76 79 90 00
martine@levannoir.net
villardarene.com
05480 Villar d’Arène

FCPE FÉDÉRATION DE PARENTS 
D’ELÈVES
Représentation des parents d’élèves dans les écoles 
publiques. Partager et échanger nos expériences de 
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parents en plaçant l’enfant au coeur de nos préoccu-
pations. La FCPE est la première fédération de parents 
d’élèves. Elle est une force de propositions et d’actions. 
Le conseil local est un lieu de réflexion et de propositions 
sur tout ce qui concerne la vie de l’établissement où cha-
cun apporte son point de vue. Ouvert à tous, il permet 
aux parents de se rencontrer, de s’informer, d’échanger, 
de remplir leur rôle au sein de la communauté éducative.
Mathilde Piermee
Anne Chavanne 06 70 76 14 13 - 04 92 23 02 42
fcpe05brian@orange.fr
05.fcpa-asso.fr
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon
1er mercredi du mois à 20h à la MJC de Briancon

*FONDATION EDITH SELTZER 
La fondation Edith Seltzer, créer en 1930, a pour objet 
d’assurer une mission de soins, d’accompagnement, 
de réinsertion et de formation, notamment auprès des 
personnes malades, handicapées, en difficultés.
Christiane Pilet 
Secretaire de direction : Dominique Rolland 
04 92 25 30 30 /04 92 25 31 53 Standard permanent. 
direction@fondationseltzer.fr 
fondationseltzer.fr
118 route de Grenoble, 05107 Briançon
Local, compétences : santé / social / formation

GROUPE D’ACTION MUNICIPALE DU 
BRIANÇONNAIS
Agir pour la démocratie de participation et l’information 
des citoyens.
André Gili-Tos 06 08 46 24 60
25 avenue du Lautaret 05100 Briancon 

GUISANE OUVERTE
Rassembler les représentants des diverses compo-
santes sociales et économiques de la vallée de la Gui-
sane et de Briançon. Contribuer à la vie de la vallée par 
une présence active au sein des principales institutions 
et par des rencontres régulières avec les élus locaux. 
S’exprimer lors des enquêtes publiques. Être force de 
propositions sur les dossiers et débats à forts enjeux 
comme l’urbanisme, l’équipement, l’aménagement 
touristique, l’organisation territoriale et  les actions 
valorisant le patrimoine. Communiquer et faire partager 
réflexions, études, points de vue, contre-propositions 
et encouragements aux élus, aux acteurs institutionnels 
et dans les médias. Attirer l’attention sur les risques de 
nuisances, sur la protection des sites, des paysages et 
de l’environnement. Faciliter les échanges d’informa-
tions entre ses adhérents et l’extérieur.
Jacques Demoulin 06 07 31 15 14

contact@guisane-ouverte.fr
guisane-ouverte.fr
Multiservices 3 pl. du Verney 05240 La Salle les Alpes

INDIA’S HAPPY SMILE
Scolarisation des enfants des quartiers pauvres de 
Varanasi (Inde).
Sandra Douabin 07 70 00 43 56
indiashappysmile@gmail.com 
www.indiashappysmile.com
26 Avenue de la République 05100 Briançon
Contact par mail

*LOUSTICS (LES)
Accueil petite enfance.
Marie Coulet
Briançon : 09 50 83 73 12 / Villard saint pancrace : 09 
67 52 22 93
loustics05100@gmail.com
marmots05100@gmail.com
1 rue de la soie 05100 Briançon
Local

OFFICE DE TOURISME DE NÉVACHE - 
PLAMPINET - VALLÉE ÉTROITE
Informations touristiques, promotion de la commune.
Didier Baudoux 04 92 20 02 20
accueil-tourisme-nevache@orange.fr 
www.nevache-tourisme.fr
FB nevachetourisme
Ville Haute, 05100 Névache
Du Lundi au samedi  : 9h-12h / 13h30-17h 

SENS PRESSÉS
Favoriser les filières courtes dans le cadre d’une 
consommation familiale, participer au développement 
durable et favoriser le lien social en facilitant notam-
ment les achats groupés.
Vincent Kieffer
Joël Pruvot 04 92 21 41 07
senspresses@gmail.com 
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon

*TUTTI QUANTI
Vivre, penser et agir de manière coopérative pour une 
société solidaire. Gestion du Chapoul Café.
Morgane : cafeasso05@riseup.net 
www.tuttiquanti05.fr
3 rue Aspirant Jan 05100 Briançon
mercredi 16h-22h jeudi et vendredi 18h-22h
Local, Tables/chaises, Vaisselle/verres/écocup, Maté-
riel audio ou vidéo

éducation, formation, économie, développement local

ENVIRONNEMENT

*AESC ASSOCIATION D’ÉTUDE ET 
DE SAUVEGARDE DE LA VALLÉE DE 
CERVIÈRES
Promouvoir et encourager toutes recherches désinté-
ressées portant sur les richesses naturelles et culturelles 
du bassin de la Cerveyrette… et aider à un développe-
ment équilibré qui tienne compte de la nécessité de les 
protéger.
Bernadette Brunet 04 92 21 07 72
aescervieres05@gmail.com
www.aesc-cervieres05.fr
Chez B. Brunet, 72, le chef lieu, 05100 Cervières
Local

AJFB ASSOCIATION DES JARDINS 
FAMILIAUX DE BRIANÇON
Promotion et développement de jardins familiaux à des 
fins non lucratives et non commerciales. L’AJFB, qui se 
propose ainsi de créer une expérience riche entre les 
sociétaires et la nature, offre la possibilité pour ceux-ci 
de s’exprimer et favorise l’organisation de services 
communs souhaités.
Jacques Sliman
Julie Crutz 06 95 74 85 02
ajfb05@laposte.net
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon
 

ARNICA MONTANA
Etude et protection de la biodiversité des Hautes Alpes : 
flore, faune, géologie, biosurveillance de la qualité de 
l’air. Faire connaître la biodiversité et sensibiliser à sa 
protection : études, inventaires, conférences, sorties 
sur le terrain, expositions....
Claude Rémy, président 04 92 20 38 60
arnica.montana@free.fr
www.arnica-montana.org/ FB : arnica montana ou 
arnica montana asso
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon

ASA DU CANAL GAILLARD
Fournir l’eau nécessaire aux cultures, à plus de 850 
arrosants entre Villeneuve et Briançon.
Bernard Jonqueres jonqueres.bernard@orange.fr
Mairie, 05330 Saint-Chaffrey

*CCFD TERRE SOLIDAIRE COMITÉ CA-
THOLIQUE CONTRE LA FAIM ET POUR 
LE DÉVELOPPEMENT
Donner la possibilité de faire aux partenaires d’ailleurs 
(coopératives, petites ONG, associations d’agricultu-
re vivrière, etc.) Localement, sensibiliser au « Vivre 
ensemble ici et là-bas », à l’agro écologie, et à la 
défense de la terre agricole. Pour cela nous disposons 
de matériel vidéo, dvd, documentation et dossiers 
scolaires accompagnés d’expositions. Solidarité envers 
les associations qui aident les migrants.
Agnès Bonneval / Xavier Jamet 
06 81 54 31 08 / 04 92 21 43 38
abonneval@hotmail.com / martin.jamet@wanadoo.fr
ccfd-terresolidaire.org
17, Rue Alphand 05100 Briançon
Matériel audio ou vidéo

*CENTRE BRIANÇONNAIS DE 
GÉOLOGIE ALPINE
Le CBGA, association loi 1901, œuvre depuis la fin des 
années 1980 à la diffusion des connaissances autour des 
richesses géologiques du Pays du Grand Briançonnais.
Raymond Cirio
Florence Cirio 04 92 20 56 55
cbga@cbga.net 
cbga.net   FB : cbga.alpes
Maison de la Géologie et du Géoparc, RN94, Le Clos 
du Vas, 05100 Puy Saint André
Du mardi au vendredi, 10h-17h, et samedi après-midi
À la Maison de la Géologie, essentiellement mise à 
disposition d’un espace d’exposition temporaire pour 
associations et structures à vocation nature.

*ENVIRONNEMENT & SOLIDARITÉ 
CPIE HAUTE-DURANCE
Agir dans un territoire de montagne en faveur de la 
transition et de l’emploi au travers deux activités clés : 
l’emploi et le développement (chantiers d’insertion Va-
lorisation des Territoires de Montagne et Ressourcerie 
La Miraille), et le conseil et sensibilisation sur les grands 
enjeux environnementaux (déchets, énergie/climat, 
eau, alimentation, consommation…)
Jean-François Albrand, président
Miren Kerbrat, directrice, 04 92 20 04 69
contact@cpie.hautedurance.org
cpie-hautedurance.org / FB : environnementsolidartite
lamiraille.org / FB : Ressourcerie-la-Miraille
Bat. Sodilait, 53 av. du Gal de Gaulle, 05100 Briançon
SodilaIt : du lundi au jeudi 8h30-12h30 et 13h30-17h et 
vendredi de 8h30-12h30 // Ressourcerie : du mercredi 
au samedi 10h-12h30 et 14h-17h30 (18h le samedi)
Tables/chaises, Vaisselle/verres/écocup

environnementBRIANÇONNAIS BRIANÇONNAIS
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*LPO PACA
La Ligue pour la Protection des Oiseaux, délégation de 
Provence-Alpes-Côte d’Azur a pour objet d’agir pour 
l’oiseau, la faune sauvage, la nature et l’homme, et 
lutter contre le déclin de la biodiversité, par la connais-
sance, la protection, l’éducation et la mobilisation.
Les groupes locaux de bénévoles développent des 
actions en faveur de la biodiversité, proposent des 
sorties naturalistes (oiseaux ou autres)...
Antenne des Hautes Alpes : 04 92 21 94 17 
pays.brianconnais@lpo.fr / hautes-alpes@lpo.fr
FB : lpo.paca.abcbriancon
paca.lpo.fr / faune-paca.org
ecrins-embrunais@lpo.fr 
Briançon : Réunion du groupe local le dernier mardi du 
mois de 19h45 à 21h au 11 avenue Roger Froger - HLM 
Les Cros - Bat F2 N°132, 05100 Briançon  
Embrun : habituellement le 2e jeudi du mois, à 18h30, 
Maison du Parc de Châteauroux.
Local, Tables/chaises

SERRE CHEVALIER NATURE
Organisation d’une exposition de plantes sauvages de 
montagne.
Claudine Coduri 06 08 31 33 23
www.serrechevaliernature.org
Le Freyssinet 05220 le Monêtier les Bains

SANTÉ 
SPORT 
LOISIRS

05200 VINS - LES PAPILLES FONT 
DE LA RESISTANCE 
Apprendre à découvrir, apprécier et maîtriser l’art de 
la dégustation des vins ; savoir associer les vins et les 
mets que l’on est appelé à déguster, afin de les mettre 
en valeur.
Hervé Buisson 
Gérard Garoute 06 61 66 37 33 / 04 92 24 40 02
gerard.garoute@free.fr
Chez Gérard Garoute, L’Etoile du Berger, Route de 
Saint Joseph, 05220 Le Monêtier les Bains 

*AAMS-05 : ASSOCIATION DES 
AMIS DE LA MONTAGNE SPORTIVE 
DES HAUTES-ALPES 
À vocation d’éducation populaire, déclarée en mul-
ti-activités de montagne : alpines, nautiques, cyclistes,  
etc. ; été, hiver et inter-saisons. Association  convi-
viale, autogestionnaire, et responsabilisante de ses 
adhérent(e)s  (débutant(e)s, autonomes, expert(e), 
bénévoles,  familles), dans le partage et la solidarité 
à tous niveaux. Ses statuts en sont le reflet et dont 
l’assurance par la licence (les deux très abordables : 
maxi 50€) couvre toutes les activités en club ou hors 
club. Ce club est ouvert à toutes et tous comme à des 
licencié(e)s de différentes fédérations.
Maurice Latapie 06 88 27 59 29 - 04 92 24 79 85
choucas@netc.fr
9 chemin du Bessey 05240 La Salle les Alpes
Souhaiterions échanger sur les méthodes pédago-
giques et didactiques.

ACADÉMIE DE DANSE « LES 
CHAUSSONS D’ARGENT »
Enseignement de la danse classique, jazz, zumba, 
country, flamenco et claquettes.
Eldin Molinari 
Delphine et Audrey 06 86 83 63 26 / 06 73 41 86 23
morgantelemontagnard@wanadoo.fr 
Salle du chardon bleu, 05330 Saint Chaffrey

AFB ASSOCIATION FAMILIALE 
BRIANÇONNAISE 
Acquérir des bases en couture et en tricot. Dévelop-
per ses compétences, créer, fabriquer. Convivialité.
Geneviève Faure 
Christine 04 92 20 21 50 / 04 92 24 06 90
afbcouture@hotmail.fr
MJC-CS, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon
mardi et jeudi 13h30 - 16h30

ALPHAPROJECT
Promouvoir le ski alpin et ses disciplines associées. 
Tristan Leviel, président
Mathilde Pennelle 06 67 47 13 88
alphaproject.sportsacademy@gmail.com
alphaprojects-skiteam.com 
Chez M. Baroni, rue de l’Aiguilette, Le lauzet, 05220 Le 
Monêtier les Bains / 20 rue des Vignes, 05200 Embrun

AMICALE BOULE BRIANÇON
Pratique et formation de l’activité de boule lyonnaise
Nathalie Romano 04 92 21 34 54 / 06 21 02 83 31
contact@briancon-sport-boules.fr

environnement

briancon-sport-boules.fr
2 route du Fontenil, 05100 Briançon

AMIS DE L’ÉCOLE LAÏQUE (LES)
Activités sportives et culturelles pour les jeunes et les 
adultes.
Gilles Malet 04 92 20 23 55 
sgmalet@club-internet.fr
31 La Doulière, 05100 Villard Saint-Pancrace

ARBRE DE VIE (L’)
Service de soins infirmiers à domicile pour les per-
sonnes âgées du Briançonnais.
Jean-Pierre Lasserre
Sylvie Blaison 04 92 20 16 16 / 06 87 14 65 90
sipab@orange.fr
32 rue Joseph Sylvestre, 05100 Briançon
lundi - vendredi 8h-12h et 14h-17h

*ARCANES, ARTS ÉNERGÉTIQUES 
DE SANTÉ, DE LA TRADITION AU 
QUANTIQUE
Promouvoir les arts énergétiques de santé, de la tradi-
tion au quantique, et en faciliter l’accès.
Marie-Christine Fresse 06 61 32 71 01
mc.fresse@aliceadsl.fr
FB bienêtrequantique
9 Chemin du Pont Baldy, 05100 Briançon
médecine chinoise, TaI Chi et Chi Kung, Feng Shui, 
Shiatsu...

ASSOCIATION ARQUEBUSIERS DE 
MONTGENÈVRE
Club de tir  FFT
Michel Plissoff 04 92 21 91 93
plissoff.michel@orange.fr
Rue du Rochas, 05100 Montgenèvre

ASSOCIATION BIEN-ÊTRE
Organisation de cours de Qi gong, Do in, Shiatsu, en 
séances hebdomadaires et en stages à Briançon et 
Vallouise. Conférences à thèmes.
Nathalie Gérardin, Marijo Chantriaux
Isabelle Rebours 06 68 03 73 92 ou 06 09 11 79 34
associationbienetre@rocketmail.com
formationshiatsu05.com
20 chemin de la tour, 05100 Briançon

ASSOCIATION DE PÊCHE DE LA 
VALLÉE ÉTROITE	
Activités de pêche dans la Vallée Étroite.

Giorgio Del Savio giorgio.delsavio@alice.it
Frazione Melezet 26/A 10052 Bardonnechia (Torino)

ASSOCIATION DES ANIMATIONS 
DES ALBERTS 
Participer activement à la vie du village par l’organisa-
tion de fêtes. Organiser des conférences culturelles : 
nature, patrimoine, danse et chorale « un air de 
Clarée » avec le chef de chœur Sylvie Davitti.
Luc Pascal - Mary-Pierre Elicaste 
06 75 02 12 03 / 06 08 03 55 14
elicaste.ventdunord@gmail.com
contact@animations-les-alberts.com
Cure des Alberts, 05100 Les Alberts

ASSOCIATION DES AMIS DU TENNIS 
DE MONTGENEVRE / LES ALBERTS 
Développer la pratique du tennis dans la vallée de 
la Clarée. Organiser des stages pour les enfants aux 
périodes de vacances scolaires.
Mary-Pierre Elicaste 06 75 02 12 03
elicaste.ventdunord@gmail.com

ASSOCIATION DES RANDONNEURS 
BALISEURS DU BRIANÇONNAIS
Association de randonnée affiliée à la fédération 
française de la randonnée. Outre la randonnée pé-
destre, nous pratiquons aussi la randonnée hivernale 
à raquettes ou à ski de fond, ou en vélo (route, VTT, 
VTT-AE). Les membres de l’association assurent aussi 
le balisage des GR et GRP du Briançonnais.
Claude Casenave (Président), Daniel Mignot (secrétaire)
04 92 45 01 72 / arbb05@laposte.net
www.arbb05.fr
MJC-CS 35 rue Pasteur - 05100 Briançon
Vendredi 17h45 à 18h30 MJC Briançon

ASSOCIATION DU SECTEUR DE PSY-
CHIATRIE DU BRIANÇONNAIS ASPB
Financer et soutenir toutes les activités thérapeutiques 
intra et extra hospitalières. 
Gaël Deslandes
Pascale Brunet 04 92 25 22 65
Centre hospitalier les Escartons service psychiatrie 24 
avenue Daurelle - 05100 Briançon

ASSOCIATION ESPACE LAUTARET
Association regroupant des thérapeutes : un lieu d’ac-
cueil et de soins sur le chemin du mieux-être.
Isabelle Rebours, Marijo Chantriaux
06 09 11 79 34 ou  06 65 09 47 30 
espacelautaret05@gmail.com 

santé, sport, loisir BRIANÇONNAISBRIANÇONNAIS
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55 bd du lautaret, 05100 Briançon
sur rendez vous

ASSOCIATION LES INTERNATIONAUX 
D’ESCALADE DE SERRE CHEVALIER
Organisation des compétitions d’escalade.
Josiane Faure
Franck Prigent 06 29 79 18 45 / 06 29 79 18 45  / 04 
92 24 16 24
contact@mondial-escalade.fr
direction@mondial-escalade.fr 
3 Rue Saint Claude,  Le Pinet, 05100 Puy Saint Pierre

ASSOCIATION PAS À PAS
Promouvoir des activités de montagne en relation avec 
des activités de bien-être, sous forme de conférences, 
d’ateliers, de cours, de stages, etc.
Elisabeth Paul 06 08 46 72 70
el.paul@wanadoo.fr 
yoga-rando.com 
Le Sorbier, Rte de Pierrefeu, Saint-Blaise, 05100 Briançon
Le soir jusqu’à 20h30.

ASSOCIATION SPORTIVE 
L’EDELWEISS
Pratique du ski de fond, biathlon et roller-ski en loisir et 
compétition.
Yvon Colomban 06 15 80 48 08 – 04 92 24 86 06
asedelweiss05@hotmail.fr
as-edelweiss.clubffs.fr
FB : a.s.edelweiss
Mairie Centre Montagne, 05100 Villard Saint Pancrace

ASSOCIATION SPORTIVE COLLÈGE 
DES GARCINS
Activités sportives diverses : handball, badminton, 
athlétisme, escalade, gymnastique, ski alpin, ski de 
fond, et hockey.
Principal du collège 04 92 21 29 26
clg-garcins.ac-aix-marseille.fr/spip
rue Albert Bourges, 05100 Briançon

ASSOCIATION SPORTIVE DU LYCÉE 
D’ALTITUDE
Activités : handball, escalade, volley-ball, danse, fitness, 
ski alpin, ski de fond, raid nature...
Jean-Denis Brulois 06 62 11 61 38
majolimela@orange.fr
2 rue Marius Chancel - 05100 Briançon

ASSOCIATION SYNERGIE SANTÉ
Ateliers, stages, conférences et conseils en naturopa-
thie et hygiène alimentaire. Cours hebdomadaires de 
yoga régénération sur Briançon.
Alice Joseph 06 19 15 93 68
Rés. St François bat.C,, rue B. Chaix, 05100 Briançon

ATIPPIC 
Promouvoir l’activité physique et sportive dans le 
Briançonnais.
Ludovic Scala  06 07 31 94 91
35 rue Pasteur 05 100 Briançon

*ATELIER CYCLONIQUE
Promouvoir l’utilisation du vélo comme moyen de 
déplacement dans le Briançonnais à travers : un atelier 
participatif de réparation de vélo, le recyclage des vélos 
et pièces détachées, un lieu d’échange et de solidarité.
Steeve Zimmermann
Maria Jarque Vazquez 06 83 53 72 02 - 06 30 25 12 36
ateliercyclonique@laposte.net / FB : atelier cyclonique
3, rue Aspirant Jan 05100 Briançon (en haut de la vieille 
ville, ancienne école d’infirmières, à côté du Chapoul Café)
Le jeudi de 17h à 19h
Vélos

AU COIN DU JEU
Ludothèque.
Rosy de Gastebois et Géraldine Randou
Vincent Charlet 06 52 88 50 53
aucoindujeu05@gmail.com
Central parc 05100 Briancon
mercredi 9h30-12h et 14h30-17h,  vendredi de 17h à 
19h30, samedi 9h30-12h

BALL TRAP CLUB BRIANÇONNAIS
Tir aux plateaux d’argile, 2 fosses universelles, DTL et 
parcours de chasse sur le site du fort du Randouillet.
Gérard Astier 
André Garcia 04 92 21 43 05 / 06 63 93 88 58 
andre.garcia28@orange.fr
Chez G. Astier, 12, rue de la Freyrie, 05100 Val des Prés

BOXING CLUB DU BRIANÇONNAIS
Initiation, découverte et pratique de la boxe anglaise. 
Serge Scandaliato 06 16 89 62 19
serge.scandaliato@sfr.fr
FB : boxingclubbrianconnais
40 route de Grenoble B1 n°23, 05100 Briançon

santé, sport, loisir

BRIANÇON ALPES PROVENCE 
HOCKEY CLUB
Découverte - Apprentissage - Perfectionnement de la 
pratique du hockey sur glace - Participation aux diffé-
rents championnats organisés par la FFHG
Marie-Laure Poulet 06 32 80 95 90
a.barnique@baphc.com
www.baphc.com
Rue Bermond Gonnet, 05100 Briançon

*BRIANÇON BADMINTON CLUB 
Club de badminton ouvert à tous à partir de 6 ans en 
compétition ou en loisir. 
Emilie Duvey 04 13 38 06 22
brianconbadclub@gmail.com
bbc05.fr
FB : briançon badminton club
Chez P. Gilles bât H1 Les Cros av R. Froger, 05100 Briançon
Local, Tables/chaises, Vaisselle/verres/écocup, Maté-
riel de cuisine, Matériel audio ou vidéo

*BRIANÇON BASKET BALL
Pratique et développement du Basket ball à Briançon et 
dans les Hautes-Alpes.
Christophe Buirod 06 86 49 90 31
christophe.buirod@orange.fr
Gymnase Chancel rue M. Chancel - 05100 Briançon
Véhicule

BRIANÇON CLUB VOLLEY LOISIR
Entraînements et compétitions de volley ball en loisir et 
avec les jeunes et adultes.
Benjamin Barbaray 06 19 77 41 69
b.barbaray@gmail.com
FB :  Brianconvolleybriancon
brianconvolleycom.wordpress.com 

*BRIANÇON ESCALADE
Développer l’escalade dans le Briançonnais, du débu-
tant au loisir, du dégourdi au haut niveau de compéti-
tion. Nous proposons des cours d’escalade encadrés 
avec des entraîneurs pour les jeunes, et des créneaux 
libres sur le mur pour les adultes.
Robin Gaboriau président, Laurent Pouru vice-président
Jean-Elie Crestin-Billet 06 12 87 35 58
briancon.escalade@gmail.com
briancon-escalade.wixsite.com/essai-1
FB : Briancon.Escalade
Gymnase Chancel, rue M. Chancel 05100 Briançon
Domaine de l’escalade

BRIANÇON FAMILY KAYAK
Pratique du kayak freestyle de compétition et de haute 

rivière. Organisation du BFK rassemblement internatio-
nal de haute rivière. 
Malik Lounis 04 92 20 18 49 / 06 20 63 82 34
contact@bfk05.com
bfk05.com / FB : briancon-family-kayak
42 route du Col de l’Izoard - 05100 Briançon

BRIANÇON SERRE CHEVALIER 
CYCLISME
Club cycliste en compétition en loisirs cyclosportifs en vtt.
Pierre Dazin 06 37 36 80 47
contact.bscc@gmail.com
La Rura, 24b Saint-Blaise, 05100 Briançon

BRIANÇON SPORT MOTO
Entraînement et participation aux compétitions de motos. 
Philippe Rolland 04 92 21 16 37
9 route de Gap, 05100 Briançon

BÛCHERONS HAUT-ALPINS (LES)
Permettre la pratique du roller.
Jean-Marc Specht 06 60 90 99 61
lesbucheronsbriancon@gmail.com
bucherons-haut-alpins.com
FB : bucherons.hautalpins
MJC CS, 35 rue Pasteur 05100 Briançon

*BUNNY HOP CLUB
Activités de cyclisme, BMX, VTT, enduro, VTT DH. 
Affiliée FFC.
Pierre Roux
Franck Guionnet 09 80 87 80 13
bunnyhopclub@gmail.com
bunnyhopclub.fr  / FB : Bunny-Hop-Club-Briançon
42 rue pasteur 05100 Briançon
Véhicule

CASA CONSEIL DES ANCIENS DE LA 
SALLE LES ALPES
Réflexions et animations des loisirs.
Nicole Biboud 
Monique Lefevre 04 92 24 75 25 / 04 92 25 54 00 
lefevre05240@orange.fr
Mairie, 15 rue de la Guisane, 05240 La Salle les Alpes

*CEMBREU
Recherche médicale et bioclimatique en environnement 
et santé. Assistance auprès des établissements de santé 
ou médico sociaux. Formation.
Michel Bonnes/ Michel Razzouk 04 92 20 52 56
cembreu@aol.com / cembreu.fr
Rue de la Croix de Bretagne, 05100 Villard St Pancrace

santé, sport, loisirBRIANÇONNAIS BRIANÇONNAIS
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9h- 17h
Formations en santé

CENTRE DE FORMATION BOULISTE 
DU BRIANÇONNAIS
Formation des jeunes de 7 à 18 ans à la pratique du 
sport-boules
Christophe Morales 07 69 93 44 64
cfb@briancon-sport-boules.fr
briancon-sport-boules.fr
2 Route de Fontenil, 05100 Briançon

CERCLE JAUNE (LE)
Pratique du Taï Chi Chuan. 
William Lezan 06 47 00 83 58
williamlezan@orange.fr 
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon

*CLUB ALPIN FRANÇAIS DE BRIANÇON
Association fondée en 1875, une des plus anciennes as-
sociations de Briançon. Nombreux domaines d’activités 
(alpinisme, randonnée, escalade, etc.), gestion des dix 
refuges FFCAM du massif.
Jean-louis Flandin, président
Séverine Fricker ou Jean-Louis Flandin 04 92 20 16 52 
cafbr@free.fr
cafbriancon.ffcam.fr
FB : Club Alpin Français de Briançon
6, avenue René Froger, 05100 Briançon
Mardi et jeudi 17h-19h
Local, Tables/chaises, Véhicule

CLUB DE BRIDGE
Encourager, promouvoir, orienter, développer, animer, 
enseigner, encadrer, coordonner, organiser les activités 
liées au bridge. Développer dans la jeunesse le goût et 
la pratique du bridge. Organiser des tournois.
Pierre Marchand 06 72 36 52 50
contact@bridge-brianconnais.com
19 chemin de St Arnoult, 05330, Saint-Chaffrey
Lundi 14h à 17h. Merc. 15h à 15h30. Ven. 15h à 15h30.

CLUB DE SCRABBLE DE BRIANÇON
Pratique du scrabble en duplicate.
Françoise Gonnet
Sylvie Faure-Brac 06 66 00 40 74
Tous les mardis et vendredis à 14h, ancienne école du 
Prorel, Avenue Roger Froger, 05100 Briançon

CLUB DES SPORTS DE LA MEIGE
Club multisports : Ski, Freeride, Gymnastique, Escalade, 
Baseball, Ping-Pong, Piscine.

Béatrice Albert 06 41 01 34 66
csmeije.jimdo.com
FB : ClubDesSportsDeLaMeije
Mairie salle polyvalente Le village 05320 La Grave

*COMITÉ ANIMATIONS NORDIQUES 
VAL CLARÉE MONTGENÈVRE
Association qui valorise le ski de fond de manière convi-
viale et sportive en assurant des courses de ski de fond 
en relais par deux les 4 mardis des vacances d’hiver.
Thierry Icart 06 49 74 41 77
nocturnesvalclareemontgenevre@gmail.com
nocturnesvalclareemontgenevre
FB : Nocturnes Nordiques Val Clarée Montgenèvre
La Cure Les Alberts 05100 Montgenèvre
Vaisselle/verres/écocup

COMITÉ DE JUMELAGE BRIANÇON - 
ROSENHEIM 
Promouvoir entre les habitants des villes jumelles, les 
échanges et les relations d’ordre culturel, social, écono-
mique, touristique et sportif. 
Gérard Portier 06 80 55 29 54 / 06 87 89 18 04
briancon-rosenheim@outlook.fr 
MJC-CS, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon

*ÉCLAIREURS DE FRANCE - GROUPE 
BRIANÇONNAIS-LES ÉCRINS
Scoutisme laïc. Fonctionnement par trois tranches 
d’âges : les lutins-louveteaux (6/11ans), les éclais (11/15 
ans), les aînés (à partir de 16 ans). 
Organisation de week-ends avec jeux extérieurs, 
travaux manuels, sketchs, chansons, vie de groupe (cui-
sine, service de table, vaisselle…) et l’incontournable 
veillée ! Encadrés et organisés par de jeunes respon-
sables, diplômés BAFA ou en cours de formation, su-
pervisés par un adulte. Organisation d’un camp en été : 
camp plein air et sous tente, avec parfois un accueil en 
bâtiment pour les plus jeunes. 
Pour les aînés : construction d’un projet collectif et 
à l’année. Nous cherchons des référents pour cette 
tranche d’âge. Nous proposons des formations au 
BAFA. 
Anne Mumber, Emmanuel Copie 06 07 88 58 79
eedf05briancon@gmail.com / eedf-briancon.org
BP 9, 05101 Briançon Cedex
Tables/chaises

ÉCOLE MUNICIPALE DES SPORTS
Permettre aux enfants scolarisés en primaire une plu-
ri-découverte sportive.
04 92 20 10 41 / sports@mairie-briancon.fr 
Avenue Jean Moulin, 05100 Briançon

santé, sport, loisir

ÉDUCATION CANINE 
BRIANÇONNAISE
École du chiot Éducation canine, préparation aux 
concours d’agility et d’obéissance. Démonstrations. 
Organisation de concours. 
Philippe Gonon 07 86 40 26 56
ecb.phil@orange.fr 
educationcaninebrianconnaise.e-monsite.com
BP122 - 05102 Briançon Cedex

ESCARTONS CLUB DE PATINAGE 
ARTISTIQUE (LES)
Cours de loisir et compétition de patinage artistique.
Sara Artaud 
Marie-France Jagot 06 26 37 46 95 / 06 89 64 48 27
mariebouhin@wanadoo.fr
patinage-briancon.org
FB : Club de patinage des Escartons Briançon Serre 
chevalier vallée

ÉTOILE SPORTIVE 
BRIANÇONNAISE DE TIR
Club de Tir Sportif (loisir et compétition )
Pascal Burette, président, 06 62 81 01 02
FB : etoile sportive brianconnaise de tir
42, avenue du col de l’Izoard, 05100 Briançon
mercredi /vendredi 18h45-21h

*FARANDOLES EN MONTAGNE
Animation d’ateliers et de stages de danses tradition-
nelles du monde, spectacles, bals folks...
Patricia Petitcolas, présidente ; Anne-Sophie Richard 
secrétaire-trésorière: 
Patricia Petitcolas 06 37 13 11 66
farandolesenmontagne@yahoo.com 
FB : Association-Farandoles-en-montagne
HLM L’oratoire n°6, ch. des âmes, 05100 Névache
Animations autour de la danse !

GYM EN CIMES
Association affiliée à la FFEPGV ayant obtenu le label 
Qualité Club Sport Santé. Cours de gymnastique pour 
le maintien de la forme dans le plaisir et la convivialité. 
Renforcement et tonification musculaire - nouveautés 
tendance : Body Zen - Pilates, Cardio & Work, Energy 
Mix, Body Workout. Acti’marche, sessions d’automne 
et de printemps. Cours à Briançon et Val-des-Prés. 
Ouvert à tous publics, adultes et adolescents.
Annie Prunier (présidente) 06 83 45 26 16, Catherine 
Laurière (trésorière) 06 41 28 03 80, Monique (secré-
taire) Schmauch 06 73 66 31 26
gymvolontaire-005002@epgv.fr 

www.sport-sante.fr
FB : GYM en Cimes Club EPGV Sport Santé Briançon
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon

HAND BALL CLUB DE BRIANÇON 
Pratique du hand ball en compétition.
Jacques Riou 04 92 20 03 22
jacques.riou05@orange.fr
handball-club-briancon.com
Chez J. Riou, 27A tr. de Saint Blaise, 05100 Briançon

HOCKEY CLUB SERRE CHEVALIER
Club loisir inscrit en championnat D4. Tout âge à partir 
de 16 ans.
Stéphane Genessi 06 62 07 39 97
hcsc@wanadoo.fr
FB : hockeyclubserrechevalier
Chez M. Astier 12 Allée des Jardins, 05330 St Chaffrey

JUDO CLUB BRIANÇONNAIS
Eveil judo, initiation, cours techniques et compétition. 
Farid Bouyousfi 04 92 20 22 65 / 06 14 66 33 66
jp.mc.nais@sfr.fr / mccasassa@sfr.fr
7 rue du Moulin Chamandrin, 05100 Briançon

KDANSE 
Proposer des cours de salsa et tango argentin, des 
stages de rock, des soirées. 
Patricia Diacomo 06 28 04 49 03
kdanse05@gmail.com
www.kdanse05.fr / FB : icikdanse
16 rue Saint Claude, Puy St Pierre, 05100 Briançon

MARATHON DE LA CLARÉE 
Organisation d’une course de ski de fond (longue 
distance).
Philippe Trapon
infos@marathondelaclaree.org 
www.marathondelaclaree.org
Mairie, 5 place de l’église, Le Serre, 05100 Val des Prés

NAUTIC CLUB BRIANÇONNAIS
Apprentissage et perfectionnement de la natation pour 
adultes et enfants. Sections natation course, natation 
synchronisée, handisport. Pratique en loisir ou en com-
pétition. Association reconnue d’utilité publique.
Muriel Coudeville
Christelle Brun 07 68 93 24 44
ncb05@laposte.net
nautic-club-briancon.com
Parc des Sports, 05100 Briançon
mardi et vendredi 9h-11h45 à notre  local situé dans la 
piscine de Briançon, côté entrée club.

santé, sport, loisir BRIANÇONNAISBRIANÇONNAIS
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NMS SERRE CHE NATURE 
MONTAGNE ET SKI SERRE CHEVALIER 
Pour un développement maîtrisé et durable de la vallée 
de Serre-Chevalier préservant son âme montagnarde.
nms.serreche@free.fr 
www.nms.serreche.free.fr
Multiservices, 2 ch. de Gaudissard 05240 La Salle les Alpes

NORDIC ALPES DU SUD
Promouvoir et développer les activités nordiques dans 
les départements des Alpes de Hautes Provence et 
des Hautes-Alpes. Regroupement de domaines de 
ski pour être solidaire et se développer de manière 
durable. Vente en ligne des forfaits et mise à disposition 
des compétences en logistique et en communication, 
notamment pour le Festi Nordic. Force de propositions 
et porteur de projets de développement. Soutien aux 
clubs de ski de fond et de biathlon, aux associations 
sportives et encouragement de la pratique du ski 
scolaire. Formation au pisteur - secourisme option 
nordique. 
Marine Michel, présidente
Lise Leromain 04 92 20 15 09
contact@nordicalpesdusud.com
nordicalpesdusud.com
FB : nordicalpesdusud 
193 rue des Barbiers - ZA Sud 05100 Briançon
Lundi au vendredi de 8h à 12h et de 13h à 16h

*OLYMPIQUE BRIANÇON 
SERRE-CHEVALIER
Club de foot du Briançonnais, nous accueillons toutes 
les catégories d’âge à partir de 5 ans révolus. La 
pratique du foot se fait principalement en extérieur avec 
des rencontres pour chaque catégorie le week-end. 
Michel Rodriguez 06 81 07 11 55
obsc-foot1@wanadoo.fr 
FB : OBSC Briançon équipe sportive 
Parc des sports - 05100 Briançon
Véhicule, Barnum

*PACHAMAMA
Accompagnement à la naissance et à la parentalité. 
Ateliers, stages, conférences, projections autour du 
bien-être et du bien naître. Soutien et information des 
couples, familles et parents. Épanouissement et éveil de 
l’énergie féminine.
Stéphanie Chabre 06 64 43 67 68
association.pachamama@live.fr
associationpachamama.over-blog.com
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon
Accompagnante Périnatale certifiée et Auxiliaire de 
Puériculture

PASSERELLE HANSEMBLE (LA)
Passerelle de répit pour les aidants familiaux de 
personnes handicapées à domicile sur le territoire du 
Grand Briançonnais.
Valérie Wery (Directrice), Gabriele Grimal (Psychologue 
et Coordonnateur) 04 92 25 66 97
hansemble@lespepsra.org
lespepsra.org/plateforme-de-repit.html?malvoyant=1
52D route de Grenoble, 05100 Briancon

PATCHWORK EN BRIANÇONNAIS
Patchwork.
Christine Corouge 06 62 65 33 99
christine.corouge@wanadoo.fr
MJC-CS Briançonnais, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon

*PROJET BERWICK SKATEPARK 
HANGAR ZÉRO
Association sportive associée au développement et 
promotion du skate, roller, trottinette et bmx dans un 
lieu dédié à ces disciplines, le skatepark indoor de 650 
m2, ouvert à l’année et accessible à partir de 6 ans.
David  Brizot 
Christopher Mifurt 06 28 02 17 25 ou 07 68 92 79 43
projetberwick05@gmail.com
skatepark-briancon.fr
Du mardi au dimanche de 15h à 20h
Local

QUADRILLE DU TABUC (LE)
Groupe de danses traditionnelles folk.
Jean-Pierre Thomas
Renaud Philip 06 81 12 93 61
lequadrilledutabuc@gmail.com
FB : le-Quadrille-du-Tabuc
Mairie 05220 Le Monetier les Bains
Certains vendredis 19h30 salle des Lauzières.

RUGBY CLUB DU PAYS 
BRIANÇONNAIS
Pratique et développement du rugby. 
Eric Geley 04 92 20 28 56
rcbriancon@gmail.com
www.rugbybriancon.fr
FB : rugbybriancon
twitter.com/rc_briancon
Avenue Jean Moulin,  BP 15, 05100 Briançon

SAINT BLAISE CHAMANDRIN 
Veiller à ce qu’aucun projet ou aménagement ne vienne 
dénaturer le site de Saint Blaise Chamandrin et ses en-
virons ; soutenir toute initiative susceptible d’améliorer 
la valeur du site et les conditions de vie des habitants ; 
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représenter les habitants de Saint Blaise Chamandrin 
et défendre leurs intérêts légitimes ; de promouvoir à 
l’animation de Saint Blaise Chamandrin.
Christian Ferrus 06 78 45 16 03
nch.ferrus@gmail.com
asso.st.blaise.chamadrin@gmail.com
7 allée des Groseilliers, Saint Blaise, 05100 Briançon

SERRE-CHEVALIER ÉQUITATION
La pratique de l’équitation et des sports équestres sous 
leurs diverses formes. L’initiation et la formation de 
cavaliers amateurs ainsi que la formation aux différents 
membres orientés vers la pratique équestre, avec 
préparation aux examens et diplômes. La promotion 
de la pratique et de la culture équestre, ainsi que plus 
généralement la promotion du cheval. L’insertion par 
l’équitation (équithérapie, accueil écoles, etc.)
Thierry Favre 06 67 38 58 87
serrecheequitation05@gmail.com
FB : serrechevalier equitation
1, allée des Saules, 05240 La Salle Les Alpes

SKI CLUB DE MONTGENÈVRE
Association à but non lucratif, qui a pour vocation de 
former des jeunes de 7 à 18 ans à la pratique du ski 
alpin de compétitions.
Alexandra Janion 04 92 21 80 93
skiclubmontgenevre@orange.fr
FB : Ski club montgenevre
Espace Prarial, 05100 Montgenèvre

SKI CLUB MONTGENEVRE VAL CLARÉE
Club de ski de fond (loisir et compétition).
Dominique Chopard 06 78 58 67 41
isachopard@wanadoo.fr
scmvc.free
La Cure  Les Alberts, 05100 Montgenèvre

SKI PARADIZ
Faciliter l’accès aux joies de la montagne pour les 
personnes atteintes de handicap à travers le Handiski et 
le Fauteuil-Tout-Terrain.
Franck Ritzenthaler, Louis Giraud, Martine Perrier
Franck Ritzenthaler 06 77 41 39 98
skiparadiz@laposte.net
FB : skiparadiz 
La Bergerie des Guibertes, 05220 Le Monêtier les Bains

SOBUDO TAKEDA-RYU 
CLUB DE BRIANÇON
Pratique de l’Aïkido, Laïdo (sabre), Jodo (bâton), Ju 
Kenpo, Kendo de l’école de Takeda-Ryu Nakamura Ha. 
Gérald Fauconnier 06 27 62 38 06 
sobudo05100@free.fr 
FB : artsmartiauxbriancon 
Takedabudo.com
3 chemin des Henrys - 05100 Briançon

SPORT HANDICAP EN BRIANÇON-
NAIS (SHB)
Faciliter la pratique du sport hivernal aux handicapés. 
Prêt de matériel adapté.
Jean-Paul Chambettaz 06 89 33 40 01 /04 92 49 01 17
jp.chambet@wanadoo.fr
16, rue des Beignets. Mas de Blais. 05100 Briançon

SPRINTER CLUB BRIANÇONNAIS
Pratique du cyclisme : route, VTT, cyclo-cross. En 
compétition et loisirs. 
Bastien Rolland 06 72 29 38 47
rolland.bastien@orange.fr
FB : sprinter-Club-Briançon
41 Le Serre Paix, 05100 Briançon
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SYNERGIE SANTÉ
Favoriser le bien être de l’individu par l’équilibre 
alimentaire, physique et psychique grâce à la naturo-
pathie, les activités corporelles, conseils en hygiène de 
vie... Ateliers, stages, conférences, cours et conseils 
individuels et collectifs.
Alice Joseph 06 19 15 93 68
joseph.alice@hotmail.fr
Rue B. Chaix, Rés. St François, Bât.C, 05100 Briancon
Le mardi 18h30 à 20h et le jeudi 15h à 16h30. Cours de 
Yoga régénération, salle du Prorel à Briançon.

TAI CHI CHUAN DU GRAND 
BRIANÇONNAIS 
Promouvoir le Tai Chi Chuan par l’enseignement, les 
stages et les conférences.
Patrick Martin 
Sophie Chaix 06 18 73 38 77 / 07 81 26 60 38 
contacts@taichi-briancon.fr
taichi-briancon.fr
35, route de Grenoble, 05100  Briançon

TENNIS CLUB BRIANÇON 
Pratiquer une activité physique : le tennis.
Valérie Jacques 04 92 20 19 20
tcbriancon@orange.fr
club.fft.fr 
FB : Tennis.Club.Briancon
37 rue Bermond Gonnet, 05100 Briançon
lundi au vendredi 17h-21h30, samedi 9h-12h et 14h-19h, 
dimanche 14h-19h.

TENNIS DE TABLE BRIANÇON
Tennis de table, loisir et compétition. 
Nicolas Bonjour
Luc Gueroult
04 92 20 22 23 – 06 23 33 11 57
nicolasbonjour@free.fr  
lucgueroult@orange.fr 
ttbriancon.free.fr
Ancien Gymnase Collège des Garcins, 05100 Briançon
 

URUBU CAPOEIRA
Promotion du sport, du loisir et de la culture brési-
lienne. Cours de Capoeira. 
M. Lozza
Jean-Pierre Sauphar 06 62 53 06 29
jpsauphar5@gmail.com
FB Urubu Capoeira
20 rue Pasteur, 05100 Briançon

SOCIAL 
SOLIDARITÉ 

AAEIH ASSOCIATION POUR L’AC-
CUEIL ET L’ÉDUCATION DES INA-
DAPTÉS ET HANDICAPÉS 
Accueillir des enfants et adolescents présentant des 
troubles cognitifs plus ou moins sévères et répondre 
à leurs besoins de soins, d’éducation et d’intégration. 
Fonctionnement en semi internat pour l’Institut Médico 
Educatif (IME) et en ambulatoire pour le Service 
d’Education Spéciale et de Soins à Domicile (SESSAD) 
pour les enfants scolarisés dans les établissements 
d’enseignement de proximité. Antenne du Centre de 
Formation d’Apprentis Régional - Formation Adaptée 
(CFAR-FA) pour la préparation aux CAP.
Christian Gilliard 
Christian Paletti 04 92 21 28 56
ime.jouclaret@orange.fr
Institut Médico-Educatif Le Jouclaret, 4 avenue Georges 
Pompidou 05100 Briançon
Du lundi au vendredi 8h30-12h et 13h30-16h30.

*ADMR DU BRIANÇONNAIS
L’ADMR est une association d’aide à domicile. 
Carine DAVIN, Présidente
Carine DAVIN et Maëva BAS 04 92 46 79 11
asso.briancon@admr05.org
www.admr.org
FB : ADMR officiel
Central Parc I - 05100 Briançon
lundi, mardi et jeudi : 8h30- 12h30 et 13h30- 16h30, 
fermé le mercredi, vendredi 8h30-12h et 13h30-16h30
Tables/chaises

ADSP ASSOCIATION DE DÉFENSE 
DES SERVICES PUBLICS
Bernard Liger - André Garcia - Thierry Aimard
Bernard Liger 09 67 68 08 51
defense.des.services.publics@gmail.com
Bernard Liger - Sallé - Névache 05
tous les jours 10h- 12h et 16h - 18h.
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AREN 05 ASSOCIATION DES 
RÉSIDENTS DE L’ÉTOILE DES NEIGES
Développer l’animation des personnes âgées hospitali-
sées résidant à l’Étoile des Neiges.
Simone Flandin et Françoise Fine 04 92 25 28 10
pdtaren05@ch-briancon.fr
15 avenue Adrien Daurelle, 05100 Briançon

*ARTISANS DU MONDE BRIANÇON
Commerce équitable par la vente de produits équitables 
alimentaires et artisanaux, et aussi sensibilisation à 
l’injustice du commerce international, par l’éducation 
aux droits humains économiques, sociaux, culturels et 
environnementaux et par l’incitation à la consommation 
responsable.
Marie-France Franqueville, Présidente
Marie-France Franqueville, Marie Marchello 
04 92 20 14 61
artisans-du-monde-briancon@orange.fr
www.artisansdumonde.org
Central parc 3, 05100 Briançon
Lundi 15h-19h, mardi-samedi 10h-12h et 15h-19h. 
Vaisselle/verres/écocup, compétences : commerce équi-
table, critique du commerce, plaidoyer international. 

ARTUMONT
Agir par tous les moyens pour la réalisation d’une 
percée ferroviaire directe, voyageurs et fret, entre 
Briançon et Oulx.
www.ardem.eu

CHOUCAS (LE)
Favoriser l’entraide entre les membres à l’occasion des 
événements de la vie.
04 92 21 17 23
dag.briancon@gendarmerie.interieur.gouv.fr 
Ch. du Serre de la Tour - 05100 Villar Saint Pancrace

CROIX ROUGE FRANÇAISE  
BRIANÇON
Rayon d’action de la Croix Rouge de Briançon au niveau 
social avec aide alimentaire et vestimentaire, formation 
aux gestes de secours, missions de secours lors de ma-
nifestations diverses sportives ou culturelles, maraudes 
en hiver.
Sandrine Roger 06 29 28 76 37 ou 06 80 12 77 93
dlus.dugny@wanadoo.fr 
FB : croix rouge francaise ul briancon
Ancienne école, 9 av. R. Froger, 05100 Briançon
Tous les samedis de 14h-16h30.

EAU SECOURS BRIANÇONNAIS
Promouvoir et mener toute action visant à comprendre 
et  contrôler, du point de vue des usagers, les décisions 
de la C.C.B. et de chaque commune du Briançonnais 
dans la gestion des services publics de l’eau et de son 
assainissement ; en informer les usagers.
Yves Mittaine président, Danièle Lavin secrétaire, 
Gabriel  Bellet trésorier.
contact@esb-briancon.org
esb-briancon.org
Mairie 05220, Le Monêtier les Bains

GÉNÉRATION MOUVEMENT 
BRIANÇON
1/ créer, animer et développer les rencontres et les 
liens d’amitié entre ses membres 2/ organiser des 
activités et des manifestations 3/ rompre l’isolement.
Françoise Simond 06 18 37 40 19
gmb05100@gmail.com
Ancienne école, 9 av. R. Froger 05100 Briançon
Vendredi 14h-17h

LIONS CLUB DU BRIANÇONNAIS
Unir par des liens d’amitié et de solidarité des hommes 
et des femmes de tous milieux, en leur donnant l’oc-
casion de se rendre utiles à la communauté en toutes 
circonstances, leur devise étant « Nous servons ».
Marie-Christine Busca
FB : lions club du briançonnais
Hôtel Vauban 13 av. Gal de Gaulle 05100 Briançon

MATERNITÉ SANS FRONTIÈRES
Action humanitaire en Afrique autour de la santé, de la 
maternite, de la parentalité !
Anne Colomban 06 50 12 74 28
matersf@gmail.com
05100 Villard Saint Pancrace

MELGAR
Soutenir la réalisation de projets de développement sur 
les plateaux sud andin, Pérou. Diffuser les informations 
en France. Reconnaissance de cultures différentes.
Guilaine Gendron 04 92 21 08 97
asso.melgar@yahoo.fr
35 rue Pasteur, 05100 Briançon

*MÈRES ENFANTS PACA
Maintenir le lien familiale entre les enfants en soin 
dans les centres de soins de suites de réadaptation 
Briançonnais (La Guisane, Les Hirondelles et Les jeunes 
pouces) et leur famille de toute la France. N’hésitez pas 
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à nous contacter !
Salina Gasmi 06 24 36 90 91
amec.05@hotmail.fr
FB Salina Gasmi Meres enfants paca
Chemin vieux 05100 Briançon
Des sourires !

MIDI CHAUD ÉPICERIE SOLIDAIRE
Vente à prix réduit de produits alimentaires et d’hy-
giène. Accès sur présentation d’une lettre des services 
sociaux.
Gérard Lambert 06 87 83 62 71
Jany Lang 07 69 65 35 91
lambert.ghm@wanadoo.fr
Les Toulouzannes C3, 10 rue B. Gonnet, 05100 Briançon
Lundi 14h-18h 

MIDI CHAUD REPAS SOLIDAIRES
Partage de repas avec les personnes en situation de 
précarité.
Gérard Lambert 06 87 83 62 71
lambert.ghm@wanadoo.fr
10 rue Bermond Gonnet, 05100 Briançon
Lundi au samedi à 12h30

*PROTECTION CIVILE DES HAUTES-
ALPES
La Protection Civile est l’une des plus importantes 
associations agréées de Sécurité Civile. Elle assure 
des missions de sécurité civile, d’aides solidaires et 
sociales et est agréée pour dispenser les formations 
aux premiers secours. 97 associations départementales, 
dont les Hautes-Alpes, constituent un réseau national 
dense et efficace. Nos missions essentielles : postes 
de secours lors des différents événements sportifs et 
culturels, formations aux gestes de premiers secours. 
Présidente : Stephanie Berthieux
protectioncivile05@gmail.com 
FB : protectionciviledeshautesalpes
6 place centrale 05100 Briançon
Local

REFUGES SOLIDAIRES
Répondre aux besoins d’accueil d’urgence de 
migrants passant par la montagne et  arrivant dans le 
Briançonnais.	
35 rue Pasteur 05100 Briançon		
collectifrefugesolidaire@gmail.com
 

*SECOURS CATHOLIQUE 
« BRIN DE CAUSETTE »
Accueil, écoute, accompagnement, aide aux personnes 

en difficulté, redistribution alimentaire magasins aux 
personnes en difficulté.
Diane Montalais
Jean-Yves Montalais 04 92 20 56 77
jean-yves.montalais@orange.fr
17 rue Alphand  05100 Briançon
Mardi et jeudi de 14h à 16h
Vaisselle/verres/écocup

*SECOURS CATHOLIQUE « BOUTIQUE 
SOLIDAIRE DU SQUARE »
Reçoit, donne aux personnes en difficulté ou vend à 
prix modiques du linge, vêtements, vaisselles, petits ob-
jets, à tout public pour alimenter son fond de solidarité.
04 92 20 56 77
jean-yves.montalais@orange.fr 
Place du Général Eberlé, 05100 Briançon
Mardi et jeudi 14h-16h ou sur rdv.
Vaisselle/verres/écocup

SECOURS POPULAIRE DE BRIANÇON
Aider les personnes en difficulté : aides alimentaires, 
aides vestimentaires, accès à la culture,  à l’éducation, 
aux sports, meubles et loisirs.
René Bonnet 07 87 02 88 13 
bonnetrene2@wanadoo.fr
1 rue J. Silvestre HLM Toulouzannes Bt B2, 05100 Briançon
Alimentation : mardis, jeudis 13h30-16h30, Meubles les 
mercredis 9h30-12h, Vestiaire mardis jeudis samedis 
9h30-11h30.

SEL SYSTÈME D’ÉCHANGE LOCAL
Promouvoir les solidarités, grâce à des échanges multi-
latéraux de savoirs, biens et prestations de services de 
voisinage. Ces échanges sont effectués entre les adhérents.
seldebriancon.communityforge.net
MJC-CS 35 rue Pasteur, 05100 Briançon

SHPB SOLIDARITÉ HANDICAPÉS DU 
PAYS BRIANÇONNAIS
Association créée en 1982 pour soutenir les per-
sonnes en situation de handicap dans leurs démarches 
administratives, améliorer leur vie quotidienne, rompre 
l’isolement en organisant des animations deux fois par 
mois dans notre local et à l’extérieur, proposer des 
sorties adaptées et défendre la citoyenneté pour tous. 
Nous recevons tous types de handicap.
Elisabeth Fine 06 38 99 19 80 - 06 30 81 04 58
shpb05@gmail.com
Les Toulouzannes, Bât E2, 05100 Briancon
1er et 3ème samedi du mois de 14h à 17h.

social, solidarité

SPA SOCIÉTÉ PROTECTRICE DES 
ANIMAUX
Accueillir, soigner et faire adopter les animaux aban-
donnés.
Brigitte Lasserre 04 92 21 15 29 / 06 68 52 06 49
spabriancon@orange.fr
Refuge du Chazal, Rte des Maisons Neuves, 05100 Briançon
Tous les jours 15h-18h (17h30 en hiver).

TAKSINDU FRANCE NÉPAL
- Construction ou restauration d’écoles
- Soutien à un groupe de femmes dans l’artisanat local
- parrainages d’écoliers
- parrainages de jeunes filles apprenant un métier.
Brigiette Izombard
Danielle Angella 06 66 32 50 29
danielle.angella@orange.fr
taksindutswfrancenepal.e-monsite.com
12 rue François Chabas, 05100 Briançon

TOUS MIGRANTS
Sans étiquette politique ou religieuse, Tous Migrants 
est un mouvement citoyen pacifiste de sensibilisation 
et de plaidoyer né en septembre 2015 autour du drame 
humanitaire des migrants en Europe.
Fort de l’adhésion de plus de 500 citoyens à la cause 
qu’il défend, l’association (loi 1901) mène des initiatives 
variées, dans le Briançonnais : veille et partage de 
l’information (newsletter périodique, FB, conférences, 
cinés-débat, ateliers d’écritures, manifestations artis-
tiques ou culturelles de soutien…)
L’action de Tous Migrants repose sur deux principes 
directeurs : 1/ c’est en renforçant le lien social local, en 
ouvrant des espaces de dialogue, d’échange, de convi-
vialité et de solidarité avec notre voisin d’ici (« l’autre 
d’ici ») que nous accepterons naturellement notre 
voisin de là-bas (« l’autre de là-bas », étranger, migrant, 
réfugié,…). 2/ Chacun d’entre nous peut « faire sa 
part », à son échelle, pour contribuer à la résolution de 
la crise humanitaire actuelle, y compris en plaidant pour 
l’adoption de décisions politiques plus responsables 
et humaines en matière de migration. Il en va de notre 
humanité et notre dignité.
Marie Dorléans (présidente) Michel Rousseau (tréso-
rier) Stéphanie Besson (secrétaire).
tousmigrants@gmail.com
tousmigrants.org
FB : tousmigrants
Twitter @TousMigrants
Rue de la Forge - les Alberts - 05100 Montgenèvre

social, solidarité BRIANÇONNAISBRIANÇONNAIS
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CULTURE
*ASSOCIATION LES HÉRÉ’ZIK  (FES-
TIVAL LES ENVOYAGEURS)
Organisation d’événements culturels (Festival «Les 
Envoyageurs»).
Maéva Caire, Emilien Faure 06 22 01 33 59
associationherezik@gmail.com
associationherezik.wixsite.com
FB : lesherezik
Mairie Saint Antoine, 05340 Pelvoux Vallouise
Tous les jours entre 9h et 20h
Vaisselle/verres/écocup, Matériel de cuisine

ASSOCIATION DE LA CHAPELLE 
SAINT-ANTOINE ET DU PATRIMOINE 
DE VILLARD-MEYER
Conservation, réparation et sauvegarde de la chapelle 
St Antoine de Villard Meyer. Entretien des sentiers et 
du patrimoine de Villard Meyer.
M.-C. Pascual présidente 06 76 41 51 14, B. Chiorino 
trésorière, V. Humbert secrétaire 06 52 41 63 53
ass.de.la.chapelle.st.antoine@gmail.com
MC Pascual,Villard-Meyer, 05120 St Martin de Queyrières

ASSOCIATION PÉPITE D’ART
Ateliers d’expression théâtrale à l’Argentière-La Bessée, 
pour les enfants, adolescents et adultes. Troupe « artipik ».
Isabelle Alghisi 06 43 93 83 64 pepite.dart@gmail.com
Centre Socio-culturel des Écrins 05120 l’Argentière-La 
Bessée

ATELIER INSOLITE (L’)
Recenser le patrimoine des Hautes-Alpes et publier sur des 
blogs, proposer des ateliers d’écriture et des conférences ; 
l’association est support pour la publication de livres.
Sylvie Damagniez 06 09 99 41 21
sylvie.damagniez@cegetel.net
latelierinsolite.canalblog.com

AUTOUR DE BRASSENS
Festival de musique et chanson française.
Maurice Bonnardel 06 86 54 20 61
bonnardel@wanadoo.fr / autourdebrassens.com

CLUB DES LOISIRS DE VALLOUISE
Notre club affilié à l’association Générations Mou-
vement propose des activités variées : patchwork, 
dentelle aux fuseaux, broderie, jeux de cartes, boules 
patrimoine... 
Monique Altobelli moniquealtobelli@gmail.com
Mairie annexe de Vallouise Pelvoux
Mercredi de 14 à 17 h

COMITÉ DES FÊTES DE CHAMPCELLA
Organisation de soirées musicales, journée nature, fête 
de la Saint Pierre, marché de Noël.
Jérôme Bouquemont
Laurence Daligault 04 92 48 58 67
Mairie, 05310 Champcella

COMPAGNIE APRÈS LA PLUIE
Compagnie de théâtre professionnelle, proposant des 
spectacles et de la formation sous forme de stages. 
Thierry Icart
Valérie Billard 06 62 06 26 66
apreslapluie05@gmail.com
FB : asso.apreslapluie
Mairie, 05120 L’Argentière La Bessée

MUSICIENS DE COSTE TELME (LES)
Ensemble vocal.
Dovetta Gilles
Dovetta Lise 06 80 22 61 74
lise.dovetta2@orange.fr
Prelles, 05120 Saint Martin de Queyrières

SOUVENIR FRANÇAIS (LE)
Conserver et transmettre le devoir de mémoire par des 
actions mémorielles, sensibiliser les jeunes générations 
à participer aux cérémonies commémoratives, et entre-
tenir les monuments, les sépultures ainsi que les stèles 
en mémoire des Morts pour la France ou ceux qui l’ont 
honorée par de belles actions. Association nationale 
reconnue d’utilité publique et ouverte à tous.
Fabrice Celse 06 76 04 50 93
fab.celse@gmail.com
www.souvenir-francais.fr
31 rue Saint Michel, 05120 l’Argentière la Bessée
les week-end, heures repas 

ÉCRINS STUDIO PEPONE
Le Studio Pepone est une association de loi 1901 qui 
vous permettra de réaliser vos vidéos promotionnelles 
ou clips de présentations. Vous avez des idées, ou des 
produits originaux,  le «Studio Pepone» les met en 
valeur grâce aux images.
David Perone 04 92 23 15 49
david.perone@neuf.fr
35 avenue de Vallouise 05120 l’Argentière la Bessée

ÉDUCATION
FORMATION
ÉCONOMIE
DÉVELOPPEMENT LOCAL

AMAP DES HAUTES VALLÉES
AMAP = Association pour le maintien de l’agriculture 
paysanne. Promouvoir l’agriculture de proximité. 
Permettre aux producteurs locaux de vendre leurs 
produits aux adhérents qui bénéficient de produits bio 
et de qualité.
Christine Aouizrat/ Véronique Jouannon/ Tra-
cy Reed/ Thierry Deniaux /Nathalie Croiset 
amapdeshautesvallees@gmail.com
amapdeshautesvallees.wixsite.com
Mairie 05120 St Martin de Queyrières
Vendredi de 18h à 19 h dans la salle du four de fin 
février à la mi-octobre

* CRFCK - CENTRE RÉGIONAL DE 
FORMATION 	
Centre de formations aux métiers du sport et de l’ani-
mation (BPJEPS, activités physique pour tous, activités 
de la forme, Sports, Montagne, etc.)
Didier Lafay / Berthe Magali / crfck.com
04 92 23 12 92 / contact@crcfk.com	
Le Quartz 05120 L’Argentière-La Bessée	
Local, Tables/chaises

DÉVIATION LRDR
Obtenir, dans les meilleurs délais, la réalisation d’une 
véritable déviation de la nationale 94, afin d’éviter la tra-
versée de La Roche-de-Rame et participer au désenclave-

ment du nord du département des Hautes-Alpes.
Jean-François Albrand 06 16 65 90 45
deviation-lrdr@hotmail.com
deviation-lrdr.fr 
FB :  Deviation-LRDR
Chez J-F. Albrand, Le Crozet, 05310 La Roche de Rame

*GAMINS D’ABORD (LES)
Garde d’enfants au domicile des parents, notamment 
sur les horaires décalés, week-end, jours fériés
Masset Yves
Myriam Necib 09 70 22 02 76
contact@lesgaminsdabord.org
lesgaminsdabord.org
Lucéo, Parc du Chateau, 05310 La Roche de Rame
du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-17h
Entre aide, coopération

*VIES ET DES IDÉES... D’AILLEURS 
(DES)
Sensibiliser, promouvoir et informer un large public sur la 
problématique de l’habitat et sur les solutions que consti-
tuent l’écohabitat et les nouvelles formes d’urbanisme.
Jérôme Bouquemont 
jejamande@yahoo.fr
ecohabiter-via.fr
Le Chambon 05310 Champcella
Deux expositions sur l’habitat écologique

VIVRE ET TRAVAILLER EN ÉCRINS
Favoriser et développer la vie économique, sociale et cultu-
relle dans le respect des traditions et de l’environnement.
Jean-Marie Talon Esmieu (président), Jean- Pierre Bou-
vet (trésorier), Gilles Baran (secrétaire)
vivretravaillerenecrins@sfr.fr
vivreettravaillerenecrins.simplesite.com
Champ Constant 05340 Vallouise- Pelvoux
Réunion bimensuelle les mercredis à 18 h salle des 
Essarts (Pelvoux).

éducation formation économie développement localÉCRINS ÉCRINS
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ENVIRONNEMENT
AH BON DANSE
Nous proposons des cours hebdomadaires et des 
stages de Biodanza.
Noémie Place-Donner
Nouailles Claire 06 52 21 53 98
claire.nouailles@gmail.com
La Bessée, 05120, L’Argentière-La Bessée
Tous les jeudis soir (hors vacances scolaires) de 19h à 21h

ALPIFLORE
Mise en place des événements et des manifestations 
contribuant à la connaissance des plantes. Les mani-
festions organisées s’inscrivent dans une démarche 
respectueuse des individus et de l’environnement.
Anne Merry et Nanou Sanchez 06 72 38 01 18 et 06 64 
66 37 40
contact@alpiflore.org et festival-des-plantes.org
Les Andrieux Prelles 05120 Saint Martin de Queyrieres
Tous les jours de 9h à 19h

SANTÉ 
SPORT
LOISIR
ARCHERS DES ECRINS (LES)
Promouvoir le tir à l’arc dans le pays des Écrins.
Alain Sanchez - Jean-Pierre Roger 09 84 18 30 05
archersdesecrins@free.fr
lesarchersdesecrins.net
25 av. de Beauregard, 05120 L’Argentière-La Bessée
Mardi de 17h30 à 21h, gymnase du Quartz à l’Argentière 

ARGENTIÈRE ÉCRINS 
AQUATIC CLUB (L’)
Club de natation du Pays des Écrins. Cours pour tous 
niveaux. Natation sportive, triathlon et handisport. 
Découverte et éveil à partir de 4 ans. Apprentissage 
des 4 nages. Aquaphobie, loisirs et compétition. Lieu de 
l’activité : piscine des Écrins à L’Argentière-La Bessée.
Jean-Michel Clouet
Jérémy Canu 06 63 01 21 58 laeac@hotmail.fr / laeac.fr
Mairie, 17 av de Gaulle - 05120 L’Argentière-La Bessée

AUTOUR DE LA BIAYSSE
Animation locale et valorisation du patrimoine à Freissi-
nières et Champcella.
Pierre Naimi
Françoise Mestre 06 63 99 65 23
mestrandre@gmail.com
FB : autour de la biaysse
Mairie, 05310 Freissinières

BOXE AMÉRICAINE ABC
Pratique et entraînement à la boxe américaine.
Thierry Bécart.

CAF DE L’ARGENTIÈRE-LA BESSÉE
Organisation de sorties encadrées dans les activités du 
milieu montagnard, formation des cadres et des parti-
cipants, école de sport pour les jeunes, sensibilisation 
sécurité et sauvegarde de l’environnement.
Michel Merlin 06 78 81 78 88
caf_argentiere_ecrins@yahoo.fr
argentiere-ecrins.ffcam.fr
405 av C. de Gaulle, 05120 L’Argentière-La Bessée
Mercredi 18h30 – 19h30

CCKE CLUB DE CANOÉ KAYAK DES 
ÉCRINS
Pratique des sports d’eau vive et d’eau plate, en com-
pétition et en loisir.
Frank Adisson 06 63 08 74 03 cckecrins@gmail.com
FB : Club de Canoe Kayak des Ecrins
Chez Franck Adisson, chemin des Chambonnettes, 
05290 Vallouise
hors hiver et août : merc. après midi et sam. après-midi

*CHALETS DE LA BIAYSSE
Gîtes d’étape en gestion libre, deux maisons de 28 et 
49 couchages.
Fabienne Berthalon 
Marie Bruno 06 69 18 01 10
chaletsaccueildelabiaysse@gmail.com
chalets-biaysse.com

environnement

Pallon 05310 Freissinières
du 15 décembre au 15 octobre
chantiers participatifs

*CŒUR ET MAINS
Favoriser l’accès au bien-être par l’apprentissage et le 
partage de techniques de massage, sous forme d’ate-
liers mensuels et stages bi-annuels.
Laurence Rage 06 87 54 73 71
rage.laurence@orange.fr
Géro, 05310 La roche de Rame
tables de massage

ÉTOILE SPORTIVE VALLOUISIENNE
Club de ski de fond et ski alpin, initiation au biathlon
Yvan Berlan 04 92 23 42 29
y.berla@wanadoo.fr
esvallouise.fr
Office du tourisme, Place de l’église, 05290 Vallouise

GOSHIN BUDOKAI
Club d’art martial : karaté-do et self-défense. Dojo du 
Quartz à l’Argentière. Entraînements les mercredis et 
vendredis de 19h15 à 20h45 et le samedi de 15h15 à 
16h45. Direction technique : Jacques Serisier, 6e dan.
Maryse Serisier 04 92 24 17 95 ou 06 68 63 44 66
maryse.serisier@goshinbudokai.fr
jacques.serisier@goshinbudokai.fr 
goshinbudokai.fr
Dojo du Quartz 05120 l’Argentière-la-Bessée

JUDO CLUB DES ÉCRINS
Pratique du judo à partir de 4 ans, jujitsu (self défense) 
à partir de 12 ans.
Sophie Jacquet 06 63 58 18 85
judo-club-des-ecrins@hotmail.com
judoclubdesecrins.jimdo.com 
Béal Neuf Le Village 05120 Les Vigneaux

*LES COLL BUISSONNIÈRE
Plantes sauvages et savoirs populaires.
Dominique coll 06 81 64 07 46
dominique.coll@laposte.net
6 boucle des Dauphinelles 05120 L’Argentière La Bessée
Connaissance des plantes

LOISIRS POUR TOUS
Organisation d’activités de loisirs pour tous les âges 
(enfants, adultes et seniors) sur la commune de St 
Martin de Queyrières, ouvert à tous les habitants du 
Briançonnais et du pays des Écrins.
Sylvène Galinier, Audrey Petiteau
Sylvène Galinier 06 74 77 61 03 / 06 16 08 92 67

loisirspourtous05@gmail.com
FB : loisirspourtousLPT
Mairie - 05120 Saint Martin de Queyrières

*MARMOTS DE FREISSINIÈRES 
CHAMPCELLA (LES)
Organiser la vie quotidienne, festive, sportive et cultu-
relle des enfants de Champcella-Freissinières dans le 
cadre scolaire ou non.
Marie Terrasse, Coline Allibert, Amandine Fantoni
Amandine Fantoni 04 92 50 26 92
fantoniamandine@yahoo.fr
Mairie 05310 Champcella
Matériel de cuisine, crêpière et friteuse

NORDIC EN VALLOUISE
Nous gérons le domaine nordique de la Vallouise, pour 
offrir à tous de belles pistes de ski de fond : enfants 
ou adultes, débutants ou confirmés, écoles, loisir ou 
compétition, pas alternatif, skating ou biathlon, seul ou 
lors d’une animation... 
Gérard Celse, président
Anne-Lise Adisson 04 92 23 53 47
nordicenvallouise@gmail.com
nordicalpesdusud.com/vallouise
En mairie annexe de Vallouise, place de l’église, 05340 
Vallouise-Pelvoux
9h-16h en hiver

*OFFICE INTERCOMMUNAL DES 
SPORTS DU PAYS DES ÉCRINS
Développement de la pratique de l’EPS et activités de 
loisirs à caractère sportif sur les Écrins, faciliter une 
coordination des efforts, assurer la maîtrise d’ouvrage 
des événements sportifs ou leur coordination lors-
qu’elle n’est pas assurée par une fédération ou un club 
adhèrant à l’office. Conseils techniques. Mutualisation 
en matériel et compétences (centre de ressources).
Alain Sanchez, président
Roland Hugue, assistant technique 04 92 56 11 09
ois-paysdesecrins@orange.fr / www.ois-paysdesecrins.com
Maison du canton, 404 avenue Charles de Gaulle, 
CCPE, 05120 l’Argentière-La-Besée
Centre de ressource (tentes, tables, bancs,...) + local

PATCHWORK
Claudie Labrosse et Anne Phily
Anne phily 06 67 10 77 45
philyanne@gmail.com
Petit Palons, 05310 Freissinieres

santé sport loisir
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PETITS PAS (LES)
Favoriser le lien parent-enfant et de soutien à la 
parentalité. Accueil tous les samedis matin de 9h30 à 
12h (hors vacances scolaires) les enfants de 0 à 6 ans 
avec ses parents ou grands-parents pour expérimenter 
la socialisation, rencontrer d’autres enfants, parents, 
échanger autour des jeux et d’un café convivial. «Troc 
Comptines» animation à partir de comptines : venez 
écouter, chanter, échanger vos comptines préférées. 
Pour tous.
Et aussi : des journée thématique, des conférences.
Marie-Emmanuelle Gorry - Gaëlle Kosala
Marie-Emmanuelle Gorry lespetitspas05@gmail.com
lespetitspas05@blogspot.fr
Centre socioculturel des Ecrins Rue Saint-Jean 05120 
L’Argentière-La Bessée
Samedi matin de 9h30 à 12h (hors vacances scolaires) 

*SCES
Club de foot, pour petits et grands, adhérent à la Fédé-
ration Française de Football.
Jérôme Giraud 06 86 37 07 63
FB : SCES
Véhicule

SKI CLUB PUY ST VINCENT
Enseignement de la pratique du ski alpin en compétition 
en vue d’obtenir les diplômes professionnels (moni-
teurs, pisteurs) ou pour le plaisir...
Marc BESSY - Président SCPSV
scpsv.club
1400 Ancienne école des Prés, 05290 Puy St Vincent

SPORT SANTE ÉCRINS
association de gymnastique volontaire (FFEPGV).
Michelle Conreaux
Monique Watbled 06 88 33 20 85
watbledmonique@gmail.com
17 av. Ch. de Gaulle - 05120 L’Argentière La Bessée

SPORT SANTÉ NATURE
Développement  et pratique du sport santé, ouvert 
à tous, avec programme adapté pour personnes en 
difficulté de santé.
Paul Feurtet, Président
Françoise Fontaine 06 44 29 42 46 ; 06 44 01 08 22
sportsantenature@free.fr
sportsantenature.net
47, avenue Charles de Gaulle  L’Argentière-La Bessée

TENNIS CLUB DE SAINT MARTIN DE 
QUEYRIÈRES
Pratique du tennis, école de tennis pour les petits.
Laurent Castres 07 88 08 84 06
22050416@fft.fr

TIKIBIKE VÉLO EN VALLOUISE
Christophe Roulx 06 10 69 01 28
tikibikevtt@gmail.com
tikibike.fr
OT Place de l’Eglise, 05290 Vallouise 

SOCIAL
SOLIDARITÉ

LECTURE ET RENCONTRES EN 
VALLOUISE
Association sociale en faveur de la lecture publique et 
des activités de rencontre autour des livres et de la lit-
térature. Organisation en été des « Journées » centrées 
autour d’un thème ou d’un auteur avec au programme 
du théâtre, des conférences, un film. Chaque moment 
est l’occasion d’un échange entre le public et les inter-
venants. Animation d’un cercle de lecture et rencontres 
ponctuelles avec des écrivains invités.
Chantal Baldini - Nicole Montagnier - Claude Altobelli
Chantal Baldini 06 08 48 28 89
chantal.baldini@neuf.fr
Vallouise-Pelvoux

P’TIOTS DE LA DURANCE (LES)
L’association a pour but d’agir dans l’intérêt des enfants 
et de leurs parents et d’organiser des manifestations 
diverses, afin de participer au financement des sorties 
scolaires.
Karine Juvigny présidente 06 83 27 26 70
asso.lesptiotsdeladurance@gmail.com
6 rue des Ecoles 05120 L’Argentière-La Bessée

CULTURE

AMIS DE TORRE PELLICE (LES)
Échanges culturels et festifs avec les habitants de Torre 
Pellice.
Clément Molinatti 06 19 33 02 42
Le Serre, 05600 Guillestre

APAC AÎNÉS RURAUX
Éviter l’isolement des personnes seules du canton et 
depuis des personnes du Queyras nous ont rejoints aussi 
pour les jeunes retraités à participer à des activités. Il y a 
des repas, sorties, thés dansants, lotos, belote, scrabble.
Émile Gauthier, président
Geneviève Monier vice-présidente, 06 08 47 36 28
monier.genevieve@orange.fr
Mairie, 05600 Guillestre

ARTS ET MUSIQUES EN MONTAGNE
Promotion de la musique dans le Grand Briançonnais, 
en particulier avec le festival Musicales Guil Durance.
Claude Launay 04 92 45 03 71
amm05@orange.fr / www.musicales.guil.net

*ASSOCIATION ASCEN-DANSE
Cours de danse contemporaine enfants, ados, adultes 
sur Embrun, Guillestre et Briançon. L’association est 
labellisée Schéma Départemental et fait partie de la 
Fédération Française de danse. Elle organise le festival 
Vertical’été.
Laure Bonfort, Isabelle Bazin Mazuel 06 62 12 30 38
asso.ascendanse05@hotmail.com
ascen-danse-05.webnode.fr
verticalete.free.fr / FB : ascendanse
Rue Cabrié 05600 Mont Dauphin
Un tapis de danse Harlequin

ASSOCIATION IZOARD ANIMATION 
Animation dans la Vallée d’Arvieux et alentours, par des 
actions à caractère social et culturel, sportif et touris-
tique. Ces animations visent à valoriser et préserver la 
tradition et la culture locale, mais aussi à défendre et 
mettre en valeur des richesses naturelles, patrimoniales 

et agricoles. Organisation de rencontres, sorties et 
voyages divers. L’association travaille en coordination 
avec la mairie d’Arvieux, les autres associations com-
munales, ainsi qu’avec les instances du Queyras.
Pierre Blanc
Christophe Grand, Chargé d’animation pour la vallée 
d’Arvieux 04 92 20 07 12  et 06 26 28 86 39
izoardanimation@orange.fr
izoardanimation.blogspot.com
Bureau d’animation, La Ville, 05350 Arvieux

ATELIER DU PORTAIL
Atelier de dessin et peinture ouvert aux adultes. Il 
regroupe une vingtaine de peintres amateurs. Des 
cours, conseils, critiques, sont prodigués par deux 
intervenants bénévoles. Un groupe travaille librement 
l’aquarelle. Chacun recherche sa propre expression 
et sa technique, gouache, huile, acrylique, aquarelle, 
pastel. L’atelier organise des expositions, des sorties 
culturelles, des rencontres. 
Danielle Barberi-Moine 06 70 20 03 35, 
dbmoine05@neuf.fr / atelier.du.portail@gmail.com
atelierduportail05.blogspot.com
Place du Portail, 05600 Guillestre
le mardi matin de 9h30 à 12h

*CHAMPS LIBRES
Échanges en tout genre... Organisation de stages bien-
être, organisation événementielle. Vente de produits 
artisanaux ou d’épicerie fine
Cécile Descampiaux / Julien Blanc
contact@champslibres.xyz / champslibres.xyz
05460 Abriès
infographie, web, rédactionnel

CHORALE DU QUEYRAS
Polyphonie corse et occitane.
J. Meynet 04 92 45 81 39
Mairie, 05350 Château-Queyras
Répétition mercredi 20h-22h

*CLUB PHOTO DU GUILLESTROIS
Veut rassembler les passionnés de photographie du 
Guillestrois au sens large
Paul Emile Lardy président,  Louis Berthelot trésorier
cpguillestrois.fr

GUILLESTROIS QUEYRAS
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VARS PASSION
L’association Vars Passion organise pour ses adhérents 
et pour le public des manifestations culturelles telles 
que concerts, expositions, conférences.
Olivier Vincent, président 06 82 50 01 52
olivier.f.vincent@gmail.com
Maison Chastan, 05560 Vars Sainte-Marie 

ÉDUCATION
FORMATION
ÉCONOMIE
DÉVELOPPEMENT LOCAL
*AMAP DE GUILLESTRE
Association pour le Maintien d’une Agriculture 
Paysanne de Guillestre propose différents paniers : 
légumes, fromages de chèvre, pains, jus de fruits et 
farines, truites. Les producteurs qui fournissent l’AMAP 
sont des acteurs locaux qui s’installent ou qui sont 
installés depuis peu dans leur activité et qui proposent 
des produits sains et de qualité.
amap.guillestrois@gmail.com
Local

APEVM
Sensibilisation à la protection des marmottes d’Eygliers 
Mont-Dauphin et de leur milieu naturel. Accompagne-
ment d’enfants et d’adultes pour les découvrir ainsi que 
les autres habitants cachés du sentier. Comptage des 
marmottes au printemps et à la fin de l’été. 
Jean-Michel Triantafylos
Annette Lebreton 06 03 81 81 97 ou 06 87 06 97 49
apevm05@yahoo.com
marmotteygliers.com / FB : Marmottes Eygliers Apevm
8 rue Vauban, 05600 Guillestre 

CACTUS DES REMPARTS (LE)
L’association des acteurs économiques de Mont Dau-
phin est vouée à faire connaître la place forte à travers 
des animations & manifestions telles que marchés.
Mélanie Bouston - Brice Mignot
Mélanie Bouston 06 79 65 78 79
lecactusdesremparts@gmail.com
FB : ecactusdesremparts
1 Caserne Campana, 05600 Mont Dauphin 

CANAUX DE GUILLESTRE (LES)
Maintenir les canaux d’irrigation qui datent de 1329, 

continuer à en faire un outil pour les agriculteurs afin de 
maintenir leur activité. L’inscription au patrimoine mon-
dial de l’UNESCO nous permettrait de monter un projet 
pédagogique intéressant pour les jeunes et pourquoi 
pas les touristes. Pour cela, nous devons les sécuriser 
et les équiper de panneaux d’information.
Josette Malaprez 06 02 05 99 12
lescanauxdeguillestre@orange.fr
3, rue de la Frairie, 05600 Guillestre

CHLOROPHYLLE
L’association Chlorophylle c’est l’éducation, l’initiation 
et la formation à la nature, l’environnement et l’écoci-
toyenneté. Afin de donner à chacun les moyens d’agir 
pour conserver un environnement et une nature de 
qualité, où chacun devient responsable de son action 
sur l’environnement.
Bernadette Rey, Ludivine Lasserre 06 82 15 01 06
chlorophylle05@yahoo.fr
FB Association Chlorophylle
BP 6, 05600 Guillestre

CLUB DES INTERNAUTES
L’association des internautes propose à ses adhérents 
de nombreux services liés au média internet, aux 
nouvelles technologies ainsi que de l’aide à l’installation 
de matériel. Elle gère le site de la communal et propose 
de nombreuses animations tout au long de l’année 
(rencontres conviviales, conférences, projections, 
ateliers, concours photos, concours de dessins, travail 
de mémoire…).
Dominique Collomb 06 70 57 87 57
club.internautes.reotier@orange.fr
FB : internautesdeReotier
reotier.fr/fiche/club-internautes
Mairie, 05600 Réotier

JUSTE UN ZESTE
Participation au réseau d’Économie Solidaire. Activité 
principale : organiser les commandes groupées auprès 
du consortium sicilien « les Galline Felici », producteurs 
d’agrumes, fenouil, avocat, etc. Les achats en circuits 
courts, organisés par et  pour les adhérents ne se font 
pas pour obtenir les prix les plus bas mais pour obtenir 
des prix justes. Les achats directs, sans intermédiaires 
et sans but lucratif se font pour une consommation 
directe et dans le cadre familial.
Claire-Marie Collin (salariée) juste.un.zeste@gmail.com

*QUEYRAS PASSION
Collectif de bénévoles passionnés au service, depuis 
20 ans, de la rénovation, la réhabilitation et l’animation 
du patrimoine du Queyras, au sein du Parc Naturel 

éducation, formation, économie, développement local

1er samedi de chaque mois à 18h
Matériel audio ou vidéo

*ÉCHOOOO... (L’)
Organisation d’événements (grand concert de septembre 
à Guillestre, Artsgricoles, fête de la musique,...). Ateliers 
musique. Location de matériel sono et lumière. Location 
d’un local pour les répétitions de groupes de musique.
Luigi Bouvier et/ou Alex Jacote 06 14 05 10 98
echoooomail@gmail.com
FB : L’écho Guillestre
BP 4 chez L. Bouvier, Place Albert 05600 Guillestre
Local, Vaisselle/verres/écocup, Matériel audio ou 
vidéo

GOUNELLOUNS QUEYRASSINS (LES)
Redécouvrir les danses locales. Faire revivre les tradi-
tions de la vallée et apporter une animation dans les 
villages du Queyras.
Christiane Couzon 06 81 14 69 54
christianecouzon@gmail.com
05350 Saint-Véran

*JAZZ AND CHEESE À 
MONTBARDON
Association organisant un festival annuel et 2 soirées 
autour du jazz, du blues du gospel et de la dégustation 
des produits locaux. 
Eric Randu
Béatrice Luche 06 10 15 66 62
jazzandcheese@gmail.com
jazzandcheese.fr
Mairie 05350 Château Ville-Vieille
barnum 5 x 10

LYRE DES ALPES (LA)
Orchestre d’harmonie, pratique de la musique d’en-
semble. Un orchestre débutant et un autre confirmé.
Laurent Rochefort 06 15 38 10 02
laurent.rochefort@wanadoo.fr
FB la lyre des alpes
Place des droits de l’Homme, 05600 Guillestre
Vendredi 18h-21h30

MOTS ET MERVEILLE
Association de théâtre amateur. Elle a pour but d’ap-
porter de la culture au plus près des personnes dans les 
villages queyrassin, en particulier autour des activités 
liées au théâtre.
Henriette Darbousset 06 81 62 25 46
motsetmerveille05@orange.fr
Mairie d’Abriès

PAYS GUILLESTRIN
Mise en valeur de l’histoire  du canton de Guillestre, 
l’histoire des hommes, les traditions, les témoignages, 
la langue, la vie quotidienne, contribue à la sauvegarde 
du patrimoine, l’art, les monuments, les archives, orga-
nise des expositions, des promenades découvertes, des 
visites de sites, des causeries.
Régine Eymar, présidente, 04 92 45 14 63
regineeymar48@gmail.com
paysguillestrin.wordpress.com
FB : paysguillestrin 
Librairie l’Echo des Mots, place Albert, 05600 Guillestre

*PICS ET COLEGRAM
Ludothèque itinérante.
Claire Bouyala, Sophie Cottigny 07 81 31 34 27
picsetcolegram@gmail.com
ludotheque.enqueyras.com
Le Canton 05470 Aiguilles
Nous cherchons un local que nous pourrions mutualiser.

QUEY’RACINES
Association pour la sauvegarde du patrimoine écrit et 
oral du Queyras. Edition du bulletin « Quey’racines » 
(2 fois par /an) - Musée de « L’école d’autrefois » 
(Arvieux-Brunissard).
Martine Dalmas 06 89 90 06 62
Magali Bourgue 06 07 29 89 68
queyracines.ecole@gmail.com
Maison Dalmas, 210, rue d’Aval, La Chalp, 05350 Arvieux
Musée en juillet et août: mardi 16-18h, vendredi 10-12h ; 
autres périodes : sur rv.

*SON DES CIMES
Permettre les pratiques des musiques actuelles : 	
ateliers, stages, cours, intervention auprès des publics 
spécifiques et en situation de handicap, studio, pôle 
ressources matériel.
Michel Doyen, Joachim Bibas 06 62 54 34 79
sondescimes@gmail.com
sondescimes.lescigales.org / FB : sondescimes
3650 route de l’Izoard - La ville - 05350 Arvieux
Compétences pédagogiques pour les pratiques des 
musiques actuelles, compétence technique pour la 
sonorisation.

VOIX VAGABONDES (LES)
Madeleine Adam 06 44 25 94 19
lesvoixvagabondes@laposte.net
Les Maisons Neuves, 05600 Guillestre

cultureGUILLESTROIS QUEYRAS
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Rachel de Gabaï (le soir) 06 73 63 90 81
lesbeauxgestes@gmx.fr
lesbeauxgestes.wordpress.com
Chez O. Besse Rue R. de Lisle, 05600 Mont-Dauphin

*CLUB ALPIN FRANÇAIS GUILLESTRE 
Sortie et formation à l’autonomie dans les sports de mon-
tagne (escalade, alpinisme, randonnée pédestre. ..)
Christophe Legue
Rozen Louerat ou Angélique Gravier 07 67 32 38 72
info-guillestre@ffcam.fr
cafguillestrois.ffcam.fr
Boîte n°3  Mairie Place des Droits de l’Homme 05600 
Guillestre
Métiers de la montagne 

FAIT MAIN 05
Initiation au scrapbooking (mise en page créative de 
photos dans des albums).
Valérie Fassetta, présidente 06 45 69 63 07
alavalma@yahoo.fr
assofm05.over-blog.fr
2 Aéomotel, 05600 Saint-Crépin
le 2e mardi du mois de 19h à 22h salle polyvalente de 
Saint-Crépin

FLEX’CÎMES
Promouvoir les sports de glisse sous toutes leurs 
pratiques et le territoire.
Baptiste Fau 06 83 50 04 71 
batfau@live.fr
www.queyrasflex.com	
Chalet le Dahu, Le Coin, 05350 Molines en Queyras	

GUIL ET DURANCE
École de pilotage et vol d’initiation et perfectionnement 
en planeur.
Daniel Badaroux 04 92 45 02 95
stcrepaero@orange.fr
stcrepin-aero.com
Aérodrome, 05600 St Crépin

*HERBALISTES (LES)
Promouvoir l’utilisation des plantes médicinales au 
travers de la visite d’un jardin pédagogique, d’atelier de 
fabrication de cosmétique, de conférence et de jeux.
Marion Auberger 06 15 86 20 66
lesherbalistes@ntymail.com
les-herbalistes.webnode.fr
BP 8 Place des Droits de L’homme 05600 Guillestre
Matériel de jardin

JUDO CLUB GUILLESTROIS
Baby judo 5-6 ans : vendredi de 17h-18h30.
Judo scolaire de 7-11 ans : mardi 17h45-18h45 et ven-
dredi de 18h30-19h30.
Judo et jujutsu ado : mercredi 14h-16h
Ju-jitsu adulte : mardi et vendredi 19h30- 21h
Denis Fournié
Yves Lalaimia 06 13 27 85 29 - 09 54 22 33 85
yves.Ialaimia@free.fr
La Chapelle, 05600 Risoul 

PORTES DU GUIL (LES)
Activités sportives tel que gym tonique, pilates, cardio 
zumba, trampoline, marche nordique, step dansé, 
modern jazz danse, body training pour adultes et 
zum’danse, jeux d’expression pour enfants mais aussi 
ateliers patchwork, écriture ou échecs
Gersende Parrenin
Véronique Nigon 04 92 45 05 88/06 78 69 81 14 (sms)
lesportesduguil@gmail.com
Place des droits de l’Homme, 05600 Guillestre

SKI CLUB SPORTIF DE GUILLESTRE
Apprentissage et perfectionnement de ski alpin, surf 
et nouvelles glisses. Notre association est axée sur le 
ski de loisirs et très peu en compétition, réservé aux 
enfants à partir de 5 ans (pas les adultes).
Benjamin Borel Nathalie Wychowaniec 06 71 44 74 90
csguillestre@orange.fr
Chez Wychowaniec, Rte des Gorges, 05600 Guillestre
Cours de 14h à 16h les mercredis et samedis de 
décembre à avril sur la station de Vars avec départ de 
Guillestre en car.

*SPORTING SKI CLUB VARS
Club de ski.
Noël Ribet 06 29 13 27 66
ski-club-vars@orange.fr
FB : ski club vars
Mairie vars
Ski

TROLLS SKI NORDIQUE (LES)
Ski nordique et biathlon.
Pierre Alain Lemarié
Vania Picmard 06 64 67 40 38
piclema@orange.fr
lestrolls-skinordique.sportsrégions.fr 
FB : les trolls
1, chemin Les noyers, 05600 Guillestre

santé, sport, loisir

Régional du Queyras
Philippe Barbero 06 80 38 12 60
info@queyras-passion.com
FB : queyras-passion
Mairie - Maison des associations, 05460 Abriès
Matériel audio ou vidéo

ENVIRONNEMENT
AMIS DE FORT QUEYRAS (LES)
Sauvegarde du Fort Queyras, château médiéval du XIIIe 
siècle, joyau de notre patrimoine commun.
Claude Descombes 06 26 52 49 32
contact@amis-fort-queyras.com
amis-fort-queyras.com
Mairie, 05350 Château-Ville-Vieille

GROUPEMENT D’ACHAT DE 
GRANULÉS DE BOIS 05
Le GAG 05 existe depuis 2009 et a pour objectif de faci-
liter la commande de granulés de bois en obtenant des 
prix intéressants et en favorisant les circuits courts.
C. Massa président, P. Laurendeau trésorier, R. Queinec 
secrétaire
R. Queinec 06 76 59 47 05 rolandqueinec@gmail.com
Quartier du Roy, 05600 Eygliers

*MAISON DE LA NATURE DES 
HAUTES-ALPES
Conservation et développement des Tulipes des Alpes 
et de la biodiversité du Guillestrois.
Pierre Géniaux, président
Philippe Gillot 06 62 67 43 49
maisondelanature05@yahoo.fr
www.maisondelanature05.org
Boîte n°4  Mairie Place des Droits de l’Homme 
05600 Guillestre
Local

SANTÉ 
SPORT
LOISIR 
ARBRE DE LA VIE (L’)
Séances energétiques et formations reiki.
Hélène Alluine et Fabienne Alluine 06 52 58 43 59

larbredelavie05@yahoo.fr
arbredelavie05.wix.com
Route du cros, 05600 Eygliers

ARBRE DE GESTES (L’), LE 
MOUVEMENT SOURCE DE LIENS 
Cours, ateliers et stages de yoga, relaxation et méditation.
Soéli Villar (présidente)
Nathalie Epinat-Lang 04 92 45 35 10
contact@arbredegestes.com
arbredegestes.com
Chez Mme Senet 8, rue Vauban 05600 Guillestre
répondeur téléphonique

*ALPES YOGA IYENGAR
Alpes Yoga Iyengar propose des cours de Yoga Iyengar 
dans le Guillestrois et le Pays des Ecrins.
Camille Imbert 06 20 81 82 38
alpesyogaiyengar@gmail.com
FB : Alpes Yoga Iyengar
8 rue la Rochette - 05600 Guillestre
Joignable tous les jours par téléphone ou par mail
Matériel de Yoga

ARC-BOUTANT QUEYRASSIN
Favoriser la découverte du Queyras par la pratique des 
sports de montagne et des activités de pleine nature 
pour toute personne y séjournant ; aider tout athlète 
ou tout groupe sportif à la préparation physique et 
sportive, favoriser les rencontres entre la population du 
Queyras et ces groupes, notamment du point de vue 
culturel, historique et social.
04 92 46 70 / queyrasport@infonie.fr 
Chez J.M. Repellin place Jean Léa 05470 Aiguilles

ASSOCIATION AÉRO-CLUB 
DES 4 VALLÉES
École de pilotage avion.
M. Escamez 04 92 45 02 95
stcrepaero@orange.fr
Ouvert tous les jours en période estivale.

BEAUX GESTES (LES)
Pratique, développement, enseignement et partage 
d’activités de bien-être, loisirs et sports liés à l’harmo-
nie de l’individu, entre individus et de l’individu en lien 
avec son environnement, et des activités de protec-
tion de l’environnement. L’association promeut entre 
autres la pratique  du Wùo Taï ® (ou Ostéo-Danse®), 
« l’autre yoga à deux » qui favorise la mobilité des tis-
sus du corps et le lâcher-prise, et de l’Escalade douce, à 
la recherche de la performance dans l’harmonie.
Dominique Besse

environnementGUILLESTROIS QUEYRAS GUILLESTROIS QUEYRAS
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CULTURE
*ASSOCIATION KAYA 
Spécialisée dans l’organisation d’événements artistiques 
et culturels, l’association embrunaise KAYA, installée au 
cœur des Alpes du sud, revendique, depuis sa création 
en 2005, un statut de passerelle entre la culture, le 
territoire et le public.
Jean-Michel Bellot, Président 
Emmanuel Lamic 06 72 06 30 76 
assokaya@free.fr 
kaya-web.info 
Route de Saint André, 05200 Embrun 
Matériel audio ou vidéo 

*KHEPER 
Kheper œuvre à la biodiversité culturelle :
- création de documentaires engagés
- projections de films et organisation de conférences/
débats
- organisation de festivals
- ou écrits divers et variés …
Kheper organise des « Diplo-docus », soirées convi-
viales et festives autour d’articles parus dans Le Monde 
diplomatique.
Jocelyne et Pierre Mallet 04 92 66 26 29 
kheper@gmx.fr 
kheper.org 
Le Village, 05700 Trescléoux 
Matériel audio ou vidéo 

ÉDUCATION
FORMATION
ÉCONOMIE
DÉVELOPPEMENT LOCAL

ARDEM ASSOCIATION POUR LA 
RECHERCHE ET LE DÉVELOPPEMENT 
EN MONTAGNE 
Études et Recherches sur l’actualisation, la mise en 
œuvre et la codification de la Loi Montagne. 
ardem.eu  
 

COLLECTIF DES ACTIONS D’UTILITÉ 
SOCIALE 05 
Réseau départemental des structures d’insertion par 
l’activité économique.
Bernard Delmas / Myriam Jamal 
collectif05.org

MLCC05 (MONNAIE LOCALE COM-
PLÉMENTAIRE ET CITOYENNE)
Notre association a pour but la mise en place et le 
développement de la Roue, une monnaie interdépar-
tementale, et le développement du tissu local (circuit 
court, aide à l’installation d’artisans/commerçants.
Patrick Luc 06 37 24 79 35 
monnaielocale05@gmail.com 
monnaielocale05.org
 

UNION DÉPARTEMENTALE DE L’ÉCO-
NOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE DES 
HAUTES-ALPES UDESS 05  
Rassembler et représenter les entreprises de l’ESS du 
département, valoriser l’ESS, contribuer au développe-
ment durable du territoire. 

EMBRUN, GAP ET AU-DELÀ

VÉLOROC GUIL-DURANCE
Promotion du VTT sur le territoire avec un club de Mini 
Bikers et l’organisation de deux événements, le Raid 
Vauban et l’Enduro de la Forêt Blanche.
Pierre Pitsaer
Virginie Bisson 06 12 34 72 47
bisson.vinou@gmail.com
www.veloroc-guil-durance.com
Chez S. Balan, Les Moulinets Hauts, 05600 Reotier

VOLLEY CLUB GUILLESTROIS
Pratique du volleyball en loisir et compétition pour les 
adultes et les enfants à partir de 9 ans.
Gaëlle Fontaine
Gaëlle Fontaine et Laurent Rochefort
06 74 00 20 21 et 06 15 38 10 02
volleyclubguillestrois@hotmail.fr
volleyguillestrois.superforum.fr
FB : volley club guillestrois
Chez L. Rochefort, le Cros, 05600 Eygliers

SOCIAL 
SOLIDARITÉ

*ASSOCIATION CULTURELLE SO-
CIALE ET SPORTIVE DU QUEYRAS 
(ACSSQ)
Centre social, l’ACSSQ à pour objet  de participer au 
développement culturel, social, sportif et éducatif du 
territoire Guillestrois Queyras.
Nassire Hadjout président, 
Pascale Tonda directrice 04 92 46 82 55
acssq.queyras@queyras.org
queyras.org
HLM Le Lombard, 05470 Aiguilles
Lundi, mercredi-vendredi 9h-12h et 14h-17h, fermé 
mardi matin
Véhicule

*ASSOCIATION DES PARENTS 
D’ÉLÈVES DE GUILLESTRE
Objectifs : 1/ soutenir activement les projets et actions 
des enseignants,   2/ organiser des évènements à 
thème autour de l’école afin de favoriser des temps 
d’échanges conviviaux enfants et adultes.
Et bien sûr : 
- représenter les parents dans les conseils d’écoles, 
auprès des instances de l’académie, de la mairie,  

- relayer l’information.
Lucie Feutrier, Cécile Onfray, Nathalie Robert, Cécile 
Bellon Amal et Valérie Bedelet. 
Valérie Bedelet 06 17 73 23 76
apeguillestre@gmail.com
4 av dr Julien Guillaume, 05600 Guillestre
Animations pour enfants

*ENTRE GUIL ET METS
Promouvoir à la fois le développement de la vie locale 
et du tourisme social notamment via  la gestion de 
l’auberge de jeunesse de Guillestre. Située à proximité 
du centre ville de Guillestre, l’auberge de jeunesse vous 
accueille toute l’année dans un cadre chaleureux et 
calme. Accueil de groupes, familles, individuels. Cuisine 
maison et familiale. Navettes gratuites l’hiver pour les 
stations de Risoul, Vars et Ceillac. Piscine et tennis 
municipaux à 100m (été). 3 chambres accessibles aux 
personnes à mobilité réduite. Labellisée FUAJ (Fédéra-
tion des Auberges de Jeunesse), classée 3 sapins.
Vous pouvez également louer des salles de l’auberge 
de jeunesse pour l’organisation de vos événements 
(anniversaire, mariage, réunions, AG...)
Julie Merlin
Jérôme Asencio 04 92 50 54 11
contact@entreguiletmets.com
entreguiletmets.com  
FB : aubergedejeunesseentreguiletmets
La Rochette, 05600 Guillestre
Accueil de 8h30 à 12h00 et de 17h00 à 19h30 Ouver-
ture toute l’année
Mise à disposition de la salle communale gérée par 
l’auberge pour les associations du Guillestrois.

LECHE LEAGUE (LA)
Échanges, soutien et informations à l’allaitement 
maternel.
Sophie Chevalier
Marion Faullummel et Marion Beth 04 92 46 89 71 ou 
06 40 64 02 29 et 09 50 57 75 92
leslulusbleu@yahoo.fr
www.lllfrance.org
Ville basse, 05100 Névache  
Réunion mensuelle le merc., salle Hodoul à Guillestre.

social, solidaritéGUILLESTROIS QUEYRAS EMBRUN, GAP ET AU-DELÀ
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ASSOCIATION DES DONNEURS DE 
VOIX - BIBLIOTHÈQUE SONORE GAP 
& HAUTES-ALPES 05 
Lecture/enregistrement/gravure sur CD Rom mp3 par 
des bénévoles « donneurs de voix » de livres audios 
prêtés gratuitement aux personnes « physiquement 
empêchées de lire », notamment les malvoyants, les 
élèves dyslexiques des collèges, etc.  (« audiolec-
teurs »). 
Serge Meyer président, Annick Meynier Secrétaire, 
Nicole Berger Responsable « donneurs de voix »
04 92 53 67 52 / 05g@advbs.fr 
Médiathèque de Gap 137, bd Pompidou, 05000 Gap 
Tous les mardis de 14h à 17h 

FONDATION DE FRANCE 
Fondation agissant dans tous les domaines de l’intérêt 
général. 
Cécile Malo 04 91 90 08 77 
mediterranee@fdf.org 
fondationdefrance.org 
42 rue Montgrande 13006 Marseille 
lundi-vendredi 9h-12h 14h-17h 

LES PUPILLES DE L’ENSEIGNEMENT 
PUBLIC DES ALPES DU SUD (PEP 
ADS) 
L’association favorise et complète l’action de l’ensei-
gnement public. Elle contribue à l’éducation et à la 
formation des enfants, des jeunes et le cas échéant des 
adultes. Pour ce faire :
a) elle leur apporte un soutien matériel et moral ;
b) elle prend toute mesure leur permettant l’accès  aux 
établissements d’enseignement public, aux établisse-
ments qui leur offrent de façon permanente ou tempo-
raire un cadre de vie facilitant leur épanouissement et 
notamment aux établissements et services spécialisés 
que requiert leur handicap physique, intellectuel, moral 
ou social ;
c) elle crée, administre et gère les établissements et 
services, organise toutes activités concourant à la 
réalisation de ces buts ;
d) elle participe au développement local en s’impliquant 
dans les manifestations à caractère social et culturel.
Christian Brun 04 92 53 39 97 
secretariat@lespepads.org 
lespepads.org 
11 rue des marronniers, Bât 3A, 05000 Gap 
Lundi au vendredi 8h30-12h 14h-17h 

social solidarité

PEUPLES SOLIDAIRES HAUTES-
ALPES 
Solidarité avec le Burkina Faso.
Francine Seinturier 06 32 04 96 95 
pso05@laposte.net 
pso05.wordpress.com
La Manutention, 05200 Embrun 
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04 92 54 95 27 
udess05@udess05.org
www.udess05.org
FB : udess05.hautesalpes 
Le Connétable, avenue Lesdiguières, 05000 GAP 

ENVIRONNEMENT
*MOUNTAIN RIDERS ANTENNE 
ALPES DU SUD 
Éducation, formation, accompagnement au développe-
ment durable en montagne.  
6 co-présidents 
Guillaume 06 34 64 42 53 
guillaume@mountain-riders.org 
www.mountain-riders.org 
10 Rue Roumanille, 05000 Gap
Tous les jours 9h-17h 
Gestion dossiers subvention, accompagnement de 
structure, accompagnement individuel, encadrement 
de pratique sportive de nature, animation environne-
ment en montagne. 
 

SANTÉ
SPORT
LOISIR
ANC - ASSOCIATION FRANCAISE 
DE NARCOLEPSIE CATAPLEXIE ET 
HYPERSOMNIE RARE 
Réunions d’informations, groupe de parole, confé-
rences/débat, aide à la recherche. 
Bernard Massot 
Dans le Briançonnais : Hélène Albarel 04 92 21 22 80 
albarelh@wanadoo.fr
secretariat@anc-narcolepsie.com
president@anc-narcolepsie.com
anc-narcolepsie.com
FB : anc-narcolepsie
P.Grenier, 33 rue de Beaumont, 44390 Nort sur Erdre 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 
D’ÉDUCATION À LA SANTÉ CODES 05 
Promotion et éducation à la santé sur les Hautes-Alpes 
Gilles Lavernhe, président

Brigitte Saez-Nectoux 04 92 53 58 72 
codes05@codes05.org
www.codes05.org 
6 Impasse de Bonne, 05000 Gap 
Lundi - Mardi - Mercredi - Jeudi : 9h-12h / 14h-17h 
Vendredi : 9h-12h 

NA’AMIA 
Soutien au développement personnel, au bien être, à 
l’ouverture du champ de la conscience. 
Yannis Lagier, président
Michèle Asencio 06 85 27 28 90 
naamia05@gmail.com 
FB : NouvelleTerre
Hameau de Brude Les Traverses, 05600 Saint-Clément 
sur Durance 

*NOUVEL ENVOL HAUTES-ALPES 
Permettre aux personnes en situation de handicap 
mental d’accéder aux activités sportives, culturelles et 
de loisirs : activités régulières, mini-séjours à thème, 
séjours vacances, accompagnements individuels ... 
Anne Zebrowski, présidente 
Isabelle Jacques, 09 70 93 05 94 - 06 51 05 92 58  
nouvelenvol.hautesalpes@gmail.com 
nouvelenvol05.fr 
Les Aubergeries - 05380 Châteauroux Les Alpes
Lundi, mardi, jeudi de 9h à 13h - Mercredi, vendredi de 
14h à 18h 
Véhicule, Matériel audio ou vidéo
 

YOGA CLUB EMBRUN 
Promouvoir l’enseignement du yoga et le diffuser. 
Martine Ledru 
Gislaine Tierson 

SOCIAL
SOLIDARITÉ
ARCHE DE CHACHOU (L’)
Rassembler, coordonner, fédérer les moyens financiers, 
matériels, humains et  techniques, afin  d’assurer  
l’accueil d’équidés et petits animaux de ferme issus de 
la maltraitance confiés par d’autres associations et/ou 
des particuliers.
Arielle Roux 06 37 03 30 10 
archedechachou@gmail.com 
www.archedechachou.fr 
Lieu dit Combe Belle, 05200 Saint Sauveur 

santé sport loisir EMBRUN, GAP ET AU-DELÀEMBRUN, GAP ET AU-DELÀ
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VÉHICULE
Association Culturelle Sociale et Sportive du Queyras (ACSSQ) Guillestrois Queyras 32

Briançon Basket Ball Bunny Hop Club Briançonnais 13

Club Alpin Français de Briançon Briançonnais 14

Nouvel Envol Hautes-Alpes Embrunais 34

Olympique Briançon Serre-Chevalier Briançonnais 16

SCES Écrins 26

TABLE / CHAISES Secteur Page

ADMR du Briançonnais Briançonnais 18

Artisans du Monde Briançon Briançonnais 19

Briançon Badminton Club Briançonnais 13

Club Alpin Français de Briançon Briançonnais 14

Comité des fêtes de Val des Prés Briançonnais 7

CRFCK - Centre Régional de Formation Écrins 23

Environnement & Solidarité CPIE Haute-Durance Briançonnais 9

Éclaireurs de France - Groupe Briançonnais - Les Écrins Briançonnais 14

LPO PACA Briançonnais 10

Tutti Quanti Briançonnais 8

Office Intercommunal des Sports du pays des Écrins Écrins 25

VAISSELLE Secteur Page

ADSCB Briançonnais 6

Briançon Badminton Club Briançonnais 13

Artisans du Monde Briançon Briançonnais 19

Association Les Hérézik  (Festival Les Envoyageurs) Écrins 22

Comité Animations Nordiques Val Clarée Montgenèvre Briançonnais 14

Comité des fêtes de Val des Prés Briançonnais 7

Environnement & Solidarité CPIE Haute-Durance Briançonnais 9

L’Échoooo... Guillestrois Queyras 28

Secours Catholique , Brin de Causette Briançonnais 20

Secours Catholique Boutique solidaire du square Briançonnais 20

Tutti Quanti Briançonnais 8

MUTUALISATION

LOCAL Secteur Page

AMAP de  Guillestre Guillestrois Queyras 29

AESC Association d’étude et de Sauvegarde de la Vallée de Cervières Briançonnais 9

Briançon Badminton Club Briançonnais 13

Biblio Lecture et Rencontre (La) Briançonnais 4

Club Alpin Français de Briançon Briançonnais 14

Comité des fêtes de Val des Prés Briançonnais 7

Entre Guil et Mets : mise à disposition de la salle communale gérée par 
l’auberge pour les associations du Guillestrois.

Guillestrois Queyras 32

Fondation Édith Seltzer Briançonnais 8

Loustic (Les) Briançonnais 8

LPO PACA Briançonnais 10

Maison Faure Vincent Dubois Briançonnais 5

MJC-CS Maison des jeunes et de la culture du Briançonnais Briançonnais 5

Projet Berwick Skatepark Hangar zéro Briançonnais 16

Protection Civile des Hautes-Alpes Briançonnais 20

Tutti Quanti Briançonnais 8

Ici vous trouverez la liste des associations qui mettent à la disposition d’autres associations : un local, de la vaisselle, 
des tables et/ou chaises, du matériel de cuisine, un véhicule, du matériel audio et/ou vidéo, ou encore des 
compétences !

MATÉRIEL DE CUISINE Secteur Page

Association Les Décâblés Briançonnais 5

Association Les Héré’zik  (Festival Les Envoyageurs) Ecrins 22

Les Marmots Freissinières Champcella Ecrins 25

Briançon Badminton Club Briançonnais 13
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AUTRE ASSOCIATION P.

Table de massage Cœur et mains 25

Un tapis de danse Harlequin Association Ascen-danse 27

Matériel de Yoga Alpes Yoga Iyengar 30

Barnum Olympique Briançon Serre-Che-
valier

16

Barnum 5m x 10m Jazz and cheese à Montbardon 28

Vélos Atelier Cyclonique 12

Formations en santé Cembreu 13

Animations autour de la danse Farandoles en montagne 15

Puériculture Pachamama 16

Des sourires ! Mères Enfants Paca 20

Bricolages fête médiévale, costumes, etc. Cœur de Vauban 4

Kamishibai, etc. autour du livre, expo Autour du livre 4

Praticables (estrades pour choristes) Chorale Altitudes 4

À la Maison de la Géologie, essentiellement mise à disposition d’un es-
pace d’exposition temporaire pour associations et structures à vocation 
nature

Centre Briançonnais de Géologie 
Alpine

9

2 expositions sur l’habitat écologique Des vies et des idées... d’ailleurs 23

Entre aide, coopération Les Gamins D’abord 23

chantiers participatifs Chalets de la Biaysse 24

Ski Sporting ski club Vars 31

Animations pour enfants Association des Parents d’élèves 
de Guillestre

32

MATÉRIEL AUDIO ET VIDÉO Secteur page

ADAC CCB - théâtre du Briançonnais Briançonnais 3

Association KAYA Embrunais 33

Briançon Badminton Club Briançonnais 13

CCFD Terre Solidaire Briançonnais 9

Club photo du Guillestrois Guillestrois Queyras 27

Fréquence Mistral Briançonnais 4

Kheper Hautes Alpes 33

L’Échoooo... Guillestrois Queyras 28

Nouvel Envol Hautes-Alpes Embrunais 34

Queyras Passion Guillestrois Queyras 29

Société Géologique et Minière du Briançonnais / matériel numérique 
(audio-guide, bornes interactives...)

Briançonnais 4

Théâtre du Hasard / pour du matériel lumière aussi Briançonnais 6

Tutti Quanti Briançonnais 8

COMPÉTENCES ASSOCIATION page

Astronomie Astroguindaine 6

Commerce équitable, critique du commerce, plaidoyer 
international.

Artisans du Monde Briançon 19

Communication, comptabilité, accompagnement de 
projets collectifs.

ADSCB 6

Domaine de l’escalade Briançon Escalade 13

Connaissance des plantes Les Coll Buissonnière 25

Compétences pédagogiques pour les pratiques de 
la musique actuelle, compétence technique pour la 
sonorisation.

Son des Cimes 28

Infographie, web, rédactionnel. Champs Libres 27

« Souhaiterions échanger sur les méthodes pédago-
giques et didactiques »

AAMS-05 10

Médecine chinoise, TaI Chi et Chi Kung, Feng Shui, 
Shiatsu...

Arcanes, Arts énergétiques de santé, de 
la tradition au quantique

11

Métiers de la montagne Club Alpin Français Guillestre 31

Santé, social, formation Fondation Edith Seltzer 8
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COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU 
GUILLESTROIS-QUEYRAS
Passage des Ecoles, BP 12, 05600 Guillestre
04 92 45 04 62
comcomgq.com
communautedecommunes@guillestrois.com
accueil-vl@guillestrois.com

MAIRIE DE BRIANÇON
Hôtel de Ville, 1 rue aspirant Jan, 05100 Briançon
ville-briancon.fr 
04 92 21 20 72 / FB : Mairie De Briancon
affaires.generales@mairie-briancon.fr
communication@mairie-briancon.fr

MAIRIE DE L’ARGENTIÈRE-LA 
BESSÉE
17, avenue Charles de Gaulle, 
05120 L’Argentière-La Bessée
04 92 23 10 03 / FB : mairie.bessee
info@ville-argentiere.fr
ville-argentiere.fr

MAIRIE DE GUILLESTRE
Place des Droits de l’Homme, 05600 Guillestre 
04 92 45 04 03 / ville.guillestre@wanadoo.fr
ville-guillestre.fr

PETR PÔLE D’ÉQUILIBRE 
TERRITORIAL ET RURAL
Passage des Ecoles, 05 600 Guillestre 07 70 21 63 70 
FB : PETRpgb
accueil@paysgrandbrianconnais.fr
www.paysgrandbrianconnais.fr

RELAIS MÉDIATIQUES
PAPIER
ALTI MAG
Camille Badjilly 06 60 93 15 22
altimag05@gmail.com
alti-mag.com

JOURNAL ÉCHANGE
ADSCB, 35 rue Pasteur, 05100 Briançon 
04 92 20 32 31 / journal.echange@wanadoo.fr
adscb05.org

LE DAUPHINÉ LIBÉRÉ
04 92 21 03 62
LDLRedbriancon@ledauphine.com
redaction.briancon@ledauphine.com
ledauphine.com/hautes-alpes

PLUS DE NEWS
Camille Badjilly 06 60 93 15 22
contact@plus2news.fr

RADIO
ALPES 1
04 92 40 01 01 / redaction.briancon@alpes1.com 
redaction@alpes1.com /alpes1@alpes1.com
alpes1.com

FRÉQUENCE MISTRAL
Antenne de Briançon 04 92 21 82 04 
frequencemistral.net / briancon@frequencemistral.net 

RADIO ZINZINE
04 92 73 10 56 / info@radiozinzine.org
zinzine.domainepublic.net

RADIO D’ICI FM
redaction@dici.fm

RADIO IMAGINE
405 av. de Gaulle, 05120 L’Argentière-La Bessée
Gap 13, av. Jean Jaurès, 05000 Gap
contact@radioimagine.com

RAM RADIO LIBRE
04 92 43 37 38 / ram05@orange.fr / ram05.fr

RCF HAUTES-ALPES
04 92 52 05 02 / radio.rcfha@rcf.fr
rcf.fr/radio/rcf05 

WEB
ÇA BOUGE DANS LE 05
cabougedansle05@gmail.com
cabougedansle05.com

FRANCE TÉLÉVISION
gap@francetv.fr

D’ICI TV
04 92 20 17 17 ou 04 92 52 07 31
redaction@dici.fm

LES BONNES ADRESSES
DU DÉPARTEMENT

DÉMARCHES 
ADMINISTRATIVES
COMITÉ DÉPARTEMENTAL 
OLYMPIQUE ET SPORTIF HAUTES-
ALPES CDOS
140 Bd G. Pompidou, 05000 Gap
04 92 52 18 72 / cdos05@wanadoo.fr
hautesalpes.franceolympique.com

CONSEIL DÉPARTEMENTAL DES 
HAUTES-ALPES
Hôtel du Département, Place Saint-Arnoux - 
CS 66005, 05008 GAP CEDEX 
hautes-alpes.fr / 04 86 15 35 39 

DDCSPP DIRECTION 
DÉPARTEMENTALE DE LA COHÉSION 
SOCIALE ET DE LA PROTECTION DES 
POPULATIONS
5, Impasse de Bonne, CS 16002, 05010 Gap Cedex
04 92 22 22 30 / ddcspp@hautes-alpes. gouv.fr

DDFIP DIRECTION 
DÉPARTEMENTALE DES FINANCES 
PUBLIQUES
Cours Ladoucette, BP 104 05007, Gap Cedex
Correspondante associative : Ginette Lagier
04 92 40 13 07 / ginette.lagier@dgfip.finances.gouv.fr

DRAC DIRECTION RÉGIONALE DES 
AFFAIRES CULTURELLES
23, boulevard du Roi René, 13617 Aix en Provence cedex 1
04 42 16 19 00 
culturecommunication.gouv.fr/Regions/Drac-Paca 

PRÉFECTURE DES HAUTES ALPES
Le service des associations du département est géré 
par la sous-préfecture de Briançon. 
28 Rue Saint-Arey, 05000 Gap
04 92 40 48 00 / hautes-alpes.gouv.fr

SOUS-PRÉFECTURE DE BRIANÇON
42, avenue de la République, 
BP 25, 05105 Briançon Cedex
hautes-alpes.gouv.fr
Service des associations : Marie-Madeleine Piloquet 
04 92 25 47 16 / pref-associations@hautes-alpes.gouv.fr

INSEE PACA
sirene-associations@insee.fr 

RÉGION PROVENCE – ALPES – CÔTE 
D’AZUR
www.regionpaca.fr

S.A.C.E.M.
74 Bd Georges Pompidou, BP 109 - 05003 GAP cedex
sacem.fr
Serge Ansourian, Délégué Régional / 04 86 06 31 50
serge.ansourian@sacem.fr

COLLECTIVITÉS 
LOCALES
COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU 
BRIANÇONNAIS
Les Cordeliers, 1 rue Aspirant Jan, 05105 Briançon 
Cedex 
ccbrianconnais.fr
04 92 21 35 97 / accueil@ccbrianconnais.fr

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU 
PAYS DES ÉCRINS
404 Av. du Général de Gaulle,  
BP2,  05120 L’Argentière la Bessée
04 92 23 11 17 
FB : ccpe05
cc-paysdesecrins.com 
info@cc-paysdesecrins.com
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DÉMOSPHÈRE
05.demosphere.eu

E-BRIANÇON
e-briancon.com
redaction@e-briancon.com 

LA LONGUEUR DE LA CHAINE
lalongueurdelachaine.org (web télé)

LE PETIT OISEAU.FR
lepetitoiseau.fr / nathalie@lepetitoiseau.fr

OFFICE DE TOURISME DE 
SERRE-CHEVALIER BRIANÇON
04 92 24 98 98
www.serre-chevalier.com
communication@ot-briancon.fr
communication@serre-chevalier.com

STRUCTURES 
RESSOURCES 
ADELHA, LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT 05
Ressources à la Vie Associative
2 avenue de Lesdiguières, 05000 GAP
Dorothée Paulin 04 92 56 02 03 / 
dorothee.paulin@laligue-alpesdusud.org

ADRETS ASSOCIATION POUR LE 
DÉVELOPPEMENT ET LA MISE EN 
RÉSEAU DES TERRITOIRES
7 rue Bayard, 05 000 Gap 04 92 51 07 18 
adrets-asso.fr / adrets@adrets-asso.fr

ADSCB
Ressources à la Vie Associative
35 rue Pasteur, 05100 Briançon
04 92 20 32 31 
adscb05.org / adscb@free.fr

CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 
DU PAYS DES ÉCRINS
Loisirs, service jeunesse, infos famille
Rue Saintt Jean, 05120 L’Argentière-La Bessée
04 92 23 11 09 / centre.social@cc-paysdesecrins.com

FONDATION DE FRANCE
Soutien aux projets associatifs innovants (solidarité, 
santé, culture, enfance, environnement)
Délégation Provence – Côte d’Azur, 42 rue 
Montgrand, 13006 Marseille 04 91 90 08 77 / 
provence@fdf.org
Correspondant local Alpes : Patrick Quignon 
patrick.quignon@fondationdefrance.fr

MAISONS DE SERVICES AU PUBLIC
GUILLESTROIS : Communauté de Com munes, passage 
des écoles, 05600 Guillestre 
04 92 45 42 42 / comcomgq.com
msapguillestre@comcomgq.com
FB : msap.guillestrois
QUEYRAS : Maison du Queyras, Place Jean Léa
05470 Aiguilles 
04 92 46 85 23 / comcomgq.com
msapaiguilles@comcomgq.com
FB : msap.queyras

MJC- CENTRE SOCIAL DU 
BRIANÇONNAIS
35 rue Pasteur, 05100 Briançon
04 92 21 25 76 
mjc-cs-brianconnais.org
mjc.brianconnais@wanadoo.fr

PARC NATUREL RÉGIONAL DU 
QUEYRAS
La ville, 05350 Arvieux
04 92 46 88 20 / pnrq@pnr-queyras.fr

PARC NATIONAL DES ÉCRINS
Maison du Parc du Briançonnais
Place Médecin Général Blanchard, 05100 Briançon
04 92 21 42 15 / brianconnais@ecrins-parcnational.fr

RELAIS SERVICES PUBLICS
Accueil social et juridique, emploi-formation, logement, 
espace multi-média
12, avenue de Vallouise, 05120 L’Argentière-La Bessée
04 92 23 06 21 / rsp@cc-paysdesecrins.com

UDESS UNION DÉPARTEMENTALE 
POUR L’ECONOMIE SOCIAL ET 
SOLIDAIRE
8 avenue Lesdiguières, Le Connétable, 05000 GAP
04 92 55 98 77 
udess05.org
udess05@udess05.org

05200 Vins - les papilles font de la 
résistance���������������������������������������10
AAEIH Association pour l’Accueil et 
l’Éducation des Inadaptés et Handica-
pés �������������������������������������������������18
AAMS-05 : Association des Amis de 
la Montagne Sportive des Hautes-
Alpes ����������������������������������������������10
Académie de danse «Les Chaussons 
d’argent »���������������������������������������10
ADAC CCB - Théâtre du Briançonnais �3
ADSCB��������������������������������������������� 6
ADMR du Briançonnais.......................18
ADSP association de défense des 
services publics............................. 18
AESC Association d’Étude et de Sauve-
garde de la Vallée de Cervières����������� 9
AFB�������������������������������������������������10
Ah bon danse�������������������������������� 24
Aittes (les)��������������������������������������� 3
AJFB Association des Jardins Fami-
liaux de Briançon����������������������������� 9
Alpes Yoga Iyengar������������������������ 30
Alphaproject�����������������������������������10
Alipflore����������������������������������������� 24
AMAP de Guillestre����������������������� 29
Amap des hautes vallées��������������� 23
Amicale Boule Briançon������������������10
Amis de Fort Queyras (les)������������ 30
Amis de l’école laïque (les)������������� 11
Amis de l’église de Saint Martin de 
Villar d’Arène (les)��������������������������� 3
Amis de Torre Pellice (les)������������� 27
ANC����������������������������������������������� 34
APAC Aînés Ruraux����������������������� 27
APEVM������������������������������������������ 29
Apocalypse Joyeuse (L’)������������������ 3
APRB Association des Propriétaires 
Rénovateurs et Bailleurs ����������������� 6
Aquatic Club (L’)���������������������������� 24
Arbre de Vie (L’)����������������������������� 11
Arcanes, Arts énergétiques de santé, 
de la tradition au quantique������������ 11
Arc-boutant Queyrassin����������������� 30

Arche de Chachou (L’)������������������� 34
ARDEM Association pour la 
Recherche et le Développement en 
Montagne ������������������������������������� 33
AREN 05�����������������������������������������19
Argentière Écrins Aquatic Club (l’)������24
Arnica Montana������������������������������� 9
Art et Montagne Serre Chevalier����� 3
Artisans du Monde Briançon����������19
Arts et musiques en montagne������ 27
Artumont����������������������������������������21
ASA du Canal Gaillard���������������������� 9
A.S.C.P.B. Les Toiles Filantes����������� 3
Association 82-4000 Solidaires������� 6
Association Aéro-club des 4 vallées����30
Association Arquebusiers de 
Montgenèvre���������������������������������� 11
Association Ascen-danse��������������� 27
Association Bien-Être���������������������� 11
Association Briançon 05-Urgence 
Tibet������������������������������������������������� 3
Association culturelle, sociale et 
sportive du Queyras ACSSQ.........32
Association de la Chapelle 
Saint-Antoine et du Patrimoine de 
Villard-Meyer��������������������������������� 22
Association de pêche de la vallée 
Étroite....����������������������������������������� 11
Association des amis du tennis de 
Montgenèvre / Les Alberts ����������� 11
Association des animations des 
Alberts�������������������������������������������� 11
Association des donneurs de voix 
- bibliothèque sonore Gap & Hautes-
Alpes 05 ��������������������������������������� 35
Association des Parents d’Élèves de 
Guillestre��������������������������������������� 32
Association des randonneurs bali-
seurs du Briançonnais��������������������� 11
Association du secteur de psychia-
trie du Briançonnais ASPB�������������� 11
Association Espace Lautaret����������� 11
Association Izoard Animation ������� 27
Association KAYA ������������������������� 33
Association Les Héré’Zik �������������� 22
Association Les Internationaux 
d’Escalade de Serre Chevalier��������12
Association Pas à Pas���������������������12
Association Pépite d’art����������������� 22
Association pour la Sauvegarde de 
l’église de Val des Prés�������������������� 4
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