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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Croisillon Dubarry 
Allergènes : 1-2-4 

-- 

Roti de porc au jus 
Cuisiné maison 
Allergènes : 1 

-- 

Epinards BIO gratinés 
Cuisiné maison 
Allergènes : 4 

-- 

Fromage local  
Tome des chalets BIO 

Allergènes: 4 
 
 

-- 

Fruit BIO 
Allergènes: - 

 

Soupe de butternut et 
carottes BIO 

Cuisiné maison 
Allergènes :  

-- 

Blanquette de volaille 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-4-9 
-- 

Gratin dauphinois 
Cuisiné maison 
Allergènes :  

-- 

Fromage blanc local et 
crème de marron 

Allergènes: 4 
 
 
 
 

Tarte aux poireaux BIO 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-2-4-5-14 
-- 

Lasagnes bolognaise 
végétale 

Feuilles de lasagnes BIO 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-2-4-14 
-- 
 
 

Fruit local 
Allergènes: - 

 

Salade de pépinettes et 
maïs BIO 

Cuisiné maison 
Allergènes :  

-- 

Poisson à la mayonnaise 
Cuisiné maison 

Allergènes : 
-- 

Chou-fleur BIO et PDT 
vapeur 

Cuisiné maison 
Allergènes :  

-- 

Yaourt BIO framboise 
Allergènes: 4 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

Lundi 6 
Novembre 

Mardi 7 
Novembre 

Jeudi 9 
Novembre 

Vendredi 10 
Novembre 

Pain local : le lundi /vendredi                  Pain local tranché: mardi/jeudi 
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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 13 
Novembre 

 

Mardi 14 
Novembre 

 

Jeudi 16  
Novembre 

 

Vendredi 17 
Novembre 

 Betteraves BIO au vinaigre de 
framboise 

Cuisiné maison 
Allergènes : 9 

-- 

Blanquette de veau 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

Pâtes BIO 
Cuisiné maison 
Allergènes : 1 

-- 

Emmental râpé 
Allergènes : 4 

-- 

Compote BIO et biscuit 
Allergènes: - 

 
 

Salade de boulgour BIO 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

Poisson grillé 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

Haricots verts BIO 
Allergènes : 4-9 

-- 

Fromage local 
Lou Foundre 

Allergènes : 4 
-- 

Fruit local 
Allergènes : - 

 
 

Salade verte  
Allergènes : 6 

-- 

Tartiflette 
Cuisiné maison 
Allergènes : 4 

-- 

Jambon blanc maison 
Fabrication maison 

Allergènes : 4 
 
 

-- 

Yaourt nature sucré local 
et BIO 

Allergènes: 4 
 
 

Pizza 
Farine de blé BIO 

Cuisiné maison 
Allergènes : 1-4 

-- 

Croustillant fromager 
BIO 

Allergènes : 1-2-4-10 
-- 

Trio de légumes BIO 
Allergènes : - 

-- 

Fruit BIO  
Allergènes: - 

 
 
 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 
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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 20 
Novembre 

 

Mardi 21 
Novembre 

 

Jeudi 23  
Novembre 

 

Vendredi 24 
Novembre 

 Terrine de campagne 
Fabrication maison 

Allergènes :  
 
 

-- 

Dés de colin aux céréales 
Allergènes : 1-2-4-11-12 

-- 

Gratin de brocolis BIO et 
PDT  

Cuisiné maison 
Allergènes : 4 

-- 
 

Salade de fruits frais 
Allergènes : - 

 

Velouté de potimarron 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

Saucisse de Strasbourg 
Allergènes :  

 
 

-- 

Potatoes 
Allergènes : 1 

-- 

Yaourt bi couche local à la 
crème de marron 

Allergènes : 4 
 
 
 

Tarte au fromage 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-2-4-5-14 
-- 

Nuggets de blé et sauce 
barbecue 

Allergènes : 1-2-4-7-11-12-14 
-- 

Ratatouille BIO  
et blé BIO 

Cuisiné maison 
Allergènes : 4 

-- 

Fruit BIO 
Allergènes : - 

 
 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

Salade verte 
Allergènes : 6 

-- 

Macaronis BIO à la 
bolognaise 
Cuisiné maison 
Allergènes : 1 

 
-- 

Emmental râpé 
Allergènes : 4 

-- 
 

Fromage blanc local et 
confiture 

Cuisiné maison 
Allergènes : 4 

 

CANTINE DE LE MONETIER LES BAINS 
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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 27 
Novembre 

 

Mardi 28 
Novembre 

 

Jeudi 30  
Novembre 

 

Vendredi 1 
Décembre 

 Salade de pâtes BIO au thon 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-9-11-14 
-- 

Cordon bleu frais de 
poulet 

Allergènes : 1-2-4-5-14 
-- 

Duo de courgettes 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

Fromage local 
Fontu 

Allergènes : 4 
-- 

Fruit Bio 
Allergènes : - 

 

Soupe de carottes BIO 
parfumée 

Cuisiné maison 
Allergènes :  

-- 

Couscous boulettes 
végétales 

Cuisiné maison 
Semoule et légumes BIO 

Allergènes :  
-- 

Fromage local 
Tome Izoard 

Allergènes : 4 
-- 

Fruit local 
Allergènes : - 

 

Coleslaw 
Cuisiné maison 

Allergènes : - 
-- 

Poisson grillé 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

Purée de pommes de terre 
BIO  

Cuisiné maison 
Allergènes : 4-9 

-- 
 

Compote BIO et biscuit 
Allergènes : - 

 
 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

Salade chinoise 
Allergènes : 7 

-- 

Bœuf aux oignons à la 
chinoise 

Cuisiné maison 
Allergènes :  

-- 

Riz BIO 
Cuisiné maison 

Allergènes : - 
-- 

Gâteau d’anniversaire 
Allergènes : - 

 
 
 
 

CANTINE DE LE MONETIER LES BAINS 

Pain local : le lundi /vendredi                  Pain local tranché: mardi/jeudi 


